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 المحتوى النظري

 التربٌنات الأحادٌة والأحادٌة والنصف والثنائٌة وأهم العمالٌر الحاوٌة علٌها  -

 الزٌوت الطٌارة والراتنجٌات  -

 الصابونٌنات وأهم العمالٌر الحاوٌة علٌها  -

 ت الملبٌة وأهم العمالٌر الحاوٌة علٌها الغلٌكوزٌدا -

 الغلٌكوزٌدات السٌانوجٌنٌة والغلوكوزٌنولات وأهم العمالٌر الحاوٌة علٌها -

 الملوٌدات وأهم العمالٌر الحاوٌة علٌها  -

 مثبطات الأورام النباتٌة وأهم العمالٌر الحاوٌة علٌها  -

 المراجع

1- Trease and Evans Pharmacognosy, William C. Evans, Saunders 

Elsevier, 2009, sixteenth edition., ISBN 978-0 -7020 -2934-9. 

2- Pharmacognosy.Phytochemistry, medicinal plants. Bruneton Jean, 

Lavoisier; 2009 4th edition; ISBN 978-2743011888. 

3- Medicinal Natural Products: A Biosynthetic Approach. Paul M Dewick, 

John Wiley & Sons, 2009,3rd edition, ISBN 978-0-470-74168-9. 

4- Textbook of pharmacognosy & phytochemistry, Biren Shah & A.K. 

Seth, Elsevier, 2010, 1st edition, ISBN: 978-81-312-2298-0. 
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 التربٌنات والستٌروئٌدات

 عمومٌات و تعارٌف

A. : تمدٌم 

 ( 30000اكبر مجموعة من المركبات الطبيعية المعروفة ) عدد الجزيبات المدروسة< 

 الخ.     أهمية كبيرة في الصيدلة, صناعة العطور 

  توجدد بكدكأ أساسدي فدي المماكدة النباتيددة, لكدن أيمدا فدي المماكدة الفيوانيدة )ال يرموندداتpheromones 

 عند الفكرات, المركبات المستعماة كوسابأ دفاعية عند اللبفقاريات البفرية(

 تعرٌف و تنوع كٌمٌائً :

 ( الوفدة البنيوية الأساسية1) 

  ذرات كربون 5طريق تصنيع فيوي مكترك اعتبارا من وفدة بنيوية من 

 ( تعريؾ2)

 : نتنكؤ من اجتماع عدة وفدات بنيوية من الإيزوبري التربٌنات 

 : تصنٌف التربٌنات 

B.  ذرات  5فسددع عدددد الوفدددات المإل ددة مدددن

 كربون.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o مثاأ الزيت العطري/ قكور الايمون(( هذه الجزيبات قد تكون لا فاقية لكن في أؼاع الأفيان تكون فاقية 
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o المتخال دة ) أوكسدجين, وزوت...( أؼادع الأفيدان تكدون فامادة لمجموعدات و ي يدة عدن طريدق الجزيبدات  (

 النعنع ال ا اي(مثاأ الزيت العطري / 

 

o  : التربينوبيدات : مركبات طبيعية تفتوي جزء تربينيدا فدي بنيت دا : مثداأpaclitaxel (Taxol®  ممداد,

 .سرطان( 

 

o ت = " نواة ستيروبيدية"الستيروبيدات : مركبات تكخص بوجود ن ام رباعي الفاقا 

 

 الإٌزوبرٌن فً الطبٌعة.

  الوفدات ال عالة بيوكيميابيا الداخاة في التصنيع الفيوي لاتربينات = دي متيأ أليأ ثنابي ال وس اتDMAPP 

dimethylallyldiphosphate  ( و الإيزوبنتينيأ ثنابي ال وس اتisopentenyl diphosphate ( IPP) 

 

مجموعات و ي ية متنوعة ببتيديةساساة جانبية من طبيعة 

التاكسانالأساسية تسم  نواة  التربينيةالنواة 

taxane

ستٌروئٌدٌةنواة  الستٌروئٌداتترلٌم 

الكوليستانمثاأ هيكأ  

  الإيزوبرينالأككاأ النكطة من   
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  تصنيع اأIPP 1: 

 

  5عماية نقأ وفدات من (ذرات كربونC5   تسم = )وفدة برينيأ( )« prenylation ». 

 بككأ خلببط معقدة ) زيوت عطرية, ريزينات ..الخ( ملبف ة: التربينات هي مركبات توجد عادة في الطبيعة 

 ( Pinus spp   ,Pinaceae)المثال المجٌد على ذلن هو نسغ الصنوبر 

 

 Monoterpnes and iridoidsأحادٌات التربٌن و الإٌرٌدوئٌدات 

A. الجيرانيأ ثنابي ال وس ات  المنشأ الحٌوي :geranyldiphosphate    

 : التصنيع الفيوي لاجيرانيأ ثنابي ال وس ات 

 

B.  أحادٌات التربٌنMonoterpenes 

 العطرية ". ستدرس لافقا بمزيد من الت صيأ في بفث " الزيوت 

                                                             
و الذي هو مصطلح خاطئ و يجب   « pyrophosphate »تعني  « PP » المجموعة  1

 عليه. « diphosphate »تفضيل المصطلح 

 

 

المي الونيطري  فم  

methyl-erythrol-4-phosphate, MEP -2   اأطري 

 أفاديات تربين

  الجذر ذي الطبيعة الأساسية لاموقع ال عاأ من الإيزوميراز

الزيتي لاصنوبر  الريزين

   فداث جر  في الجذع

أمثاة  ثنابيات تربين 
قاباة لاتبخر 

خصابص مط رة +

أمثاة  ثنابيات تربين 

 بالكولوفانتككأ ما يسم  
colophane 

 ؼلب  الجر 

  

قاتاة لافكرات  خصابص ممادة لا طور
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  سنكت ي هنا بإعطاء مثاأ عن التصنيع الفيوي لايمونينlimonene : 

 

C.  الإٌرٌدوئٌداتIridoids 

 ( تعريؾ 1)

  : هيكأ  يريدان  -البنية العامة« iridane »  ←فاقة سيكاو بنتان 

 فاقة سيكاو بنتان + فاقة سداسية.←  « iridoide »هيكأ الإيريدوبيد  -          

 مإكسجة +  مكانية  مافة مجموعات و ي ية متنوعة )فاوية عا  أوكسجين(.فاقة 

 

 ( التوزع2)

فيددث تكددكأ هددذه  gamopetalousعنددد مؽا ددات البددذور ثنابيددة ال اقددة و بكددكأ خدداص عنددد ماتفمددة التويجيددات 

 المركبات علبمات تصني ية كيميابية في ال صابأ المنتمية لثنابيات ال اقة ماتفمة التويجيات.

 ( loganoside  =loganineتوجد عا  ككأ ؼايكوزيدات مثأ الاوؼانوزيد = لوجانين )

 

 ( أمثاة عن نباتات فاوية عا   يريدوبيدات ذات أهمية 3)

a-  الفالٌرٌانValeriana officinalis  ,Valerianaceae  

 الجانع النباتي : -

 ورد في الأس أ و متومعة بككأ متعداكس عاد  نبات عكبي معمر ذي سا  مخددة و أورا  مجتمعة عا  ككأ ت

 طوأ السا . الأزهار مجتمعة بككأ خيمي.

 .يتم جمع الأجزاء المنطمرة في الربيع لانبات البري و في الخريؾ لانبات المزروع 

 التركيع الكيميابي : -

  الإيريدوبيدات :  يبوكسي  يريدوبيدات = فاليبوترياتvalepotriates  ← منفاة في الماء و ؼير استرات ؼير

 %(. 2 – 0.5ثابتة نسبت ا )

  أفاديات تربين و نصؾ من نمط فم  ال اليرينيvalerenic acid (0.3 )% 

ليمون
ثنابي ال وس ات الجيرانيأ

تككأ الكاردة الموجبة الثابتة الفاقنة المرفاة ن ابية تتمثأ بمؽادرة بروتون

الإيريدانهيكأ جيرانيوأ الإيريدوبيدهيكأ 
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 زيوت عطرية بتركيع متؽير جدا  

  وجود الؽاوتامينglutamine  و الؽاباGABA  

 المراقبة  -

  أهمية التج يؾ : عا  درجة فرارة منخ مة 

  مددأ / كدػ ,نسدبة أفاديددات  4كالتددالي : الزيدت العطدري    »جذذور الفالٌرٌذان« الأدويدة الأوروبددي يصدؾ دسدتور

 % 0.17التربين و النصؾ < 

 % 0.015: المفتوى من أفاديات التربين و النصؾ <  « valeriane teinture »صبؽة ال اليريان 

 % 0.25يات التربين و النصؾ < الخلبصة الكفولية المابية الجافة لا اليريان : المفتوى من افاد

δ - : الخصابص ال ارماكولوجية و الاستعماأ 

 : الخصابص ال ارماكولوجية لامكونات 

 : تؤثير م دئ لكن ا سامة خاويا و مسببة لاط رات. Valepotriatesال اليبوتريات 

 (.GABA-Aالفمو  ال اليرينية : م دبة و ممادة للئختلبجات, تإثر عا  مستقبلبت الؽابا ) 

  الاستعماأ : الامطرابات العصبية و في فدالات امدطرابات الندوم الخ ي دة, يسدتعمأ عدادة بالمكداركة مدع نباتدات

 أخرى.

 لم يتم رصد تؤثيرات ؼير مرؼوبة م مة أو أي نوع من التداخلبت الدوابية عند الاستعماأ الن امي ل ذا النبات. 

b –  الهاربذذافوفٌتونharpagophyton, gophytum procumbensHarpa ,Pedaliaceae ,

 جذور.

 الجانع النباتي  - 

   مخاع الكيطان, « يسم« Devil’s claw.نبات معمر ذي سا  متساقة و أورا  متومعة بككأ متعاكس , 

 ...الأصأ : أفريقيا الجنوبية, ناميبي 

 .الأجزاء المستعماة : الجذور الجانبية المتدرنة المقطعة و المج  ة 

 التركيع  - 

هواء
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% ,  1.2( <  harpagideوفق الدستور الأوروبي المفتوى من ال ارباؼوزيد )استر لإريدوبيد يسم  ال ارباؼيدد 

 كما يوجد مركبات أخرى )تربينات و ستيرولات(.

 

 

δ - : الخصابص ال ارماكولوجية و الاستعماأ 

 ابدة لاتؤثير المماد للبلت اع.خصابص ممادة لاروماتيزم ع 

  ال عاليددة متوامددعة لكن ددا مثبتددة قددي فددالات اعلام الناتجددة عددن الت دداع الم اصددأ, كمددا يسدداعد عادد   نقدداص جرعددة

 (.AINSممادات الإلت اع اللبستيروبيدية )

 .)لم يتم رصد أي تؤثيرات جانبية خطيرة )خصوصا في فالات الاستعماأ عا  المدى الطويأ 

 ك ر. 2أسابيع  ل   3المعالجة : التؤثير ليس فوريا بأ ي  ر بعد مدة تمتد من مدة  

 من باع الافتياط, هذا العقار ؼير منصو  به لانساء الفوامأ و المرمعات. 
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 Sesquiterpenesأحادٌات التربٌن و النصف 

A. تعريؾ و ص ات 

  الطايعة : ال ارنسيأ ثنابي ال وس ات(FPP, C15). 
 

  أو ثلبثيددة الفاقددة, ال يكددأ الكربددوني عددادة مإكسدد  و يفتددوي فددي أؼاددع  –ثنابيددة  –مددن الممكددن أن تكددون أفاديددة

 (.lactones  sesquiterpenicالأفيان و ي ة لاكتونية )لاكتونات أفادية التربين و النصؾ 

B.  والفاوية عا  أفاديات تربين ونصؾ لاكتونية.امثاة عن النباتات المستخدمة في المعالجة النباتية 

 , الأزهار.Chamomilla recutita ,Asteraceae( البابونج 1)

 .نبات عكبي سنوي منتكر بكثرة كما تتم زراعته أيما 

  >( ذي لون أزر . 4ؼني بال لبفونوبيدات, يفتوي عا  زيت عطري )مأ/كػ 

 : زيت عطري « ساباة و   »لبصاتخ« يوجد من هذا النبات مستفمرات دستورية«. 

 : مستعمأ تقايديا في العلبج العرمي للبمطرابات ال ممية.. -الخصابص 

 يستعمأ خارجيا كماطؾ و كمماد فكة. -

 في مجاأ التجميأ : كامبو, الزيت العطري يستخدم في صناعة العطور و الصوابين. -

 

 

 ,الأجزاء الهوائٌة. Tanacetum parthenium ,Asteraceaeٌر ( البابونج الكب2)

 .نبات عكبي معمر تعود أصوله عسيا الصؽرى 

 : لاكتونات أفادية التربين و نصؾ و بككأ أع مي البارتينوليد  -التركيع الكيميابيparthenolide 

 زيوت عطرية و فلبفونوبيدات. -

  طعم كديد المرورة. -

 توى من البارتينوليد بسبع قاة ثبات هذا الأخير.اختلبفات م مة في المف

 

 

 

 

 

O

O
O H

parthenolide
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 الخصابص ال ارماكولوجية :

 فعالية ممادة لتجمع الص يفات. -

 . prostaglandinesو البروستؽلبندينات  thromboxanesتثبيط اصطناع الترومبوكسان  -

 مثبط لاسيروتونين. -

  ولية التؤثير : مومفة في الت اعأ التالي 

 

  الاستعماأ : الوقاية من نوبات الكدقيقة, لكدن اسدتعماأ هدذا النبدات يجدع أن يدتم تفدت رأي طبدي و يجدع أن يكدون

مفصورا عا  البالؽين, كما يجع تجنع استعماأ النبات الطازج الدذي يسدبع تقرفدات فمويدة و امدطرابات همدمية 

 مإلمة.

 Diterpenesثنائٌات التربٌن  

 ات و المنشأ الصف

 جيرانيدأ ثندابي ال وسد ات  -الطايعة = الجيرانيأGGPP, 

C20   

 .أؼاع الأفيان تكون ذات بنية متعددة الفاقات 
 

 

A.   ,)الجنكة ذات الشفتٌن )الجٌنكوGinkgo biloba ,Ginkgoaceae.الأوراق , 

 ( الجانع النباتي1)

 ي, تتم زراعت ا اعن.كجرة من أصأ وسيو 

 .الأورا  بككأ مروفي , ثنابية ال صوص بككأ عام 

 .الثمار ذات رابفة ؼير مفببة 

 ( التركيع الكيميابي : مفتوى معقد جدا 2)  

   ثنابيات التربين = جينكوليداتA ,B ,C ,J ,M  

 تنكيط

اردةالتقاط الك  
الموجبة   

 البروتين ال دؾ

ت اعأ 

  مافة
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 يتين و الجينكجيتين.فلبفونوبيدات : من ا مكتقات الكيرس 

 

 ( الإنتاج و المراقبة 3)  

  ,الصين, فرنسا( الزراعة هي المصدر الأساسي ل ذا النباتUSA.) 

   الخلبصددات الن اميددة )الموافقددة لمتطابددات الدسددتور(: يددتم اسددتخلبص الأورا  الخمددراء الجافددة بواسددطة مددزي

مواج فو  الصوتية مدن أجدأ الفصدوأ عاد  خلبصدات جافدة أسيتون/ماء متبوع بعمايات تنقية و تركيز لاخلبصة بالأ

 % من ال لبفونوبيدات(. 24% من التربينات متمثاة بالجينكوليدات, 6و ن امية ) 

 (الخصابص ال ارماكولوجية4)  

 .قد تكون عابدة لا لبفونوبيدات لكن توافرها الفيوي معيؾ 

  ساعات. 5-3, نصؾ الفياة % 90-80عابدة لاجينكوليدات : التوافر الفيوي يصأ أ 

 تؤثير مماد للبلت اع, تؤثير منكط لاجماة العصبية المركزية تؤثير مماد للئق ار و الالت اع الدماؼي 

 ( الاستعماأ )الخلبصة الجافة الن امية(5)  

 منصو  في فالات المعالجة العرمية لانقص المرمي للؤنسجة المامة و الفسية المزمنة لكبار السن.

كمعالجة داعمة في فالات نقص الرإية و السمع مدن منكدؤ وعدابي, فدي القصدور الوريددي الام داوي, المعالجدة يعط  

 الو ي ية لنوبات البواسير.

 ( افتياطات الاستعماأ.6)  

انتباه  ل  خطر الندزؾ بسدبع الخاصدية الممدادة لتجمدع الصد يفات, لدذلك يجدع تجندع الاسدتعماأ مدن قبدأ المرمد  

 ممادات لتجمع الص يفات, ممادات تخثر, أو بعد التدخأ الجرافي الذين يتناولون

  

الكيرسيتينمكتقات 
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B. الحلو فً البارافواي )استٌفٌة(  النباتStevia rebaudiana ,Asteraceae 

 ( المنكؤ و الص ات النباتية1)

 نبات عكبي معمر ذي أورا  متطاولة, منكإه في البرازيأ و الباراؼواي.

 كان الأصايين كمفاي. تمت زراعته في وسيا.استعمأ منذ ولاؾ السنين من قبأ الس

 ( التركيع الكيميابي : ثنابيات تربين فاوة الطعم 2)  

  A , ريبوديوزيد steviosideؼايكوزيدات عديدة, المركع الأع مي : ستي يوزيد  -

rebaudioside A     

 

 rebaudioside A( استعماأ اأ 3)

 مرة السكاروز, ؼير سام, ؼير مسرطن, لا يعطي فريرات. 300≈ ة المفاية القدر -

 خصابص أخرى : مماد سكري, خاف  لمؽط الدم. -

 : بدأ استعماله في الصناعات الؽذابية )عصابر, فاويات, مربيات(. 2009منذ أياوأ  -

 : كمفاي . 2010منذ كانون الثاني  -
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 Triterpenes, steroides and saponosidesسابونوزٌدات ثلاثٌات التربٌن, الستٌروئٌدات و ال

 عمومٌات و اصطناع حٌوي 

 ( المنكؤ : فاقنة السكوالينC30.) 

  عمايدددة اأ ← نكدددوء السدددكوالينEpoxydation  ←

و بالتالي  Epoxysqualeneتطور الإيبوكسي سكوالين 

 تفوأ ثلبثيات التربين  ل  ستيروبيدات.
 

 

A. الستٌرولات النباتٌة 

 ( التعريؾ1)

 توجد عند النباتات و ال طور و الطفالع و تعادأ الكوليستروأ عند الفيوانات.

 ( البن  الكيميابية2) 

 كربون أو أثنين  مافيين بالإمافة  ل  رابطة ؼير مكبعة عا  الساساة الجانبية, نذكر عا  سبيأ المثاأ :

 

 

 

 

فطور  فيوانات

نباتات

 الفاقنةساساة من عمايات 

و  عادة الترتيع



 

13 

 ر أو بككأ استر.يوجد بككأ ف

 %(, بقايا صناعات الأخكاع, عجينة الور  ... 0.2المصدر الصناعي لاستيرولات النباتية : الصويا )الفبوع 

 = ستيرولات نباتية مكبعة بككأ كامأ )طبيعية أو لا( stanolsملبف ة : ستانولات 

 خصائص بٌولوجٌة :

 (, و من الممكن لأسباع أخرى.LDLدأ الكولستروأ في الدم )من الأمرا  الٳكاياية عن طريق  نقاص مع الولاٌة

  يوجد العديد من المنتجات الؽذابية المدعمة بالستيرولات النباتية و الستانولات النباتية )زبدة, مكتقات الفايع..( 

B. الغلٌكوزٌدات السابونٌنٌة و أهم العمالٌر الحاوٌة علٌها 

 ( تعريؾ و ص ات عامة1)

السددابونينية = السددابونينات : ؼايكوزيدددات يكددون في ددا القسددم اللبسددكري أو الأؼايكددون عبددارة عددن الؽايكوزيدددات ← 

 تتميز بككأ خاص بخصابص ا ال عالة عا  السطح : (C27)( أو ستيروبيد C30ثلبثي تربين )

 تخ   التوتر السطفي -

 (Saponaria officinalis,  ,Caryophylaceaeقدرة مولدة لارؼوة ) -

 ع في نباتات عديدةالتوز← 

 الخصابص ال يزيوكيميابية : انفلبلية في الماء و الكفولات.← 

 ( in vitroالخصابص البيولوجية و ال ارماكولوجية : تمتاك خصابص متعددة )في الزجاج ← 

  

 خصابص فالة لادم )الت اعأ مع الستيرولات الؽكابية( -

 راثيم خصابص ممادة لا يروسات, ممادة لا طور, ممادة لاج -

 )معي ة(.

 في بع  الأفيان سمية خاوية قد تصأ لفد كون ا ممادة  -

 لاسرطان.

 سمية عا  الفيوانات ذات الدم البارد. -

 خصابص مدرة, ماينة ..(← مخركة لاخلبيا -

 خصابص واقية للؤوردة و الكعيرات الدموية  -

 تؤثير مماد لاوذمة← 
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 ( الجٌنسٌنغ2) 

Panax ginseng Ginseng  Araliaceae الجذور 

a - جانع نباتي 

 : الانواع المعنية هي الأنواع التالية        

 .Panax ginseng ,Araliaceaeالجٌنسغ الكوري :  -          

 - P. notoginseng 

 يزرع في أمريكيا الكمالية P. quinquefoliusالجينسنػ ذي الخمس ورقات  - 

 .P. pseudoginsengأ أنواع الجينسػ الياباني مث - 

 الجزء المستعمل : الجذور, نبات عشبً ذي أوراق كفٌة مفصصة ذات أزهار بٌضاء, الثمار عنبٌة حمراء.

 

من الملبف  أن هناك العديد من الأنواع النباتية التي لا تنتمي أصلب لجنس الجينسدنػ و التدي تبداع عاد  أن دا الجينسدنػ 

 = الجينسػ البرازياي. Pfaffia paniculata= الجينسنػ الروسي,  Eleutherococcus senticosisمثأ : 

 .الجذور : مؽزلية الككأ أو اسطوانية, متكعبة بدرجات مختا ة, ذات كثافة منخ مة, ل ا ككأ بكري أفيانا 

 .)الإنتاج : الزراعة )وسيا, أمريكيا الكمالية 

 

b - التركيع الكيمابي 

 .مختاؾ فسع النوع 

 مركع. 30: يعرؾ من ا أكثر من    جينسينوزيدات

  ( 5مكونات أخرى : زيدوت عطريدة  )مدأ / كدػ

 ؼنية بؤفاديات التربين و النصؾ.

c  - : )المراقبة )دستور الأدوية الأوروبي 

  UV(, الككؾ ع  HPLCمعايرة ) 

 

  d - الخصابص ال ارماكولوجية و الاستعماأ 

 يطاق عاي ا " مولدة لاتؤقام "  خصابصadaptogenic  قدادر عاد  تنكديط المقاومدة الؽيدر نوعيدة لاعمدوية = "

 )تؤثير منبه لاج از العصبي المركزي, مقاومة التعع و المؽط الن سي ...(.

 .مستخدم تقايديا في فالات الوهن الو ي ي. الكثير من الاستطبابات الأخرى لا تعتبر مثبتة لفد اعن 

  : أك ر. 3غ/يوم, المعالجة أقأ من  2الجرعة 
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  Glycyrrhiza sp  ,Fabaceae( عرق السوس 3)

   a - الجانع النباتي 

 كجيرة صؽيرة منتكرة في أوروبا, فو  المتوسط و جنوع ؼرع وسيا.

 .G. glabra, Gالأنواع الدستورية الواردة في دستور الأدوية الأوروبي : 

inflata, G. uralenis  

 الجذر و الربد : ل ما رابفة و طعم وص ية, المقطع ذي لون أص ر.

 الإنتاج : فصرا بالزراعة )تركيا, الصين ..(.

   b - التركيع الكيميابي 

 %. glycyrrhizine 3- 5سابونينات : بككأ أع مي الؽايسيريزين 

 %(, مركبات عطرية طيارة. 2 - 0.6فلبفونوبيدات : ) 

 كاروز.نكاء, س

 

   c -  المراقبة 

,  acid glycyrrhetic% مددن فمدد   4جددذور عددر  السددوس يجددع أن تفتددوي عادد  الأقددأ 

   HPLCالمعايرة تتم بواسطة اأ 

 الخصابص البيولوجية و الاستعماأ   

 مستخدم تقايديا في معالجة السعاأ

 دية, اعلية ؼير معروفة بككأ جيد.له فعالية ممادة لاقرفة المع

 خصابص ممادة للئلت اع عن طريق زيادة فعالية الكورتيكوبيدات الداخاية.

 مرة. 50القدرة المفاية لاؽايسيريزين ت و  القدرة المفاية لاسكروز ع 

 

 

 اعثار الجانبية

 الإسراؾ في الاستعماأ لاعقار و الأككاأ المكتقة منه يإدي  ل  :

 , ارت اع مؽط, نقص في كوارد الكالسيوم, امطراع الن م القابي.وذمة -

 الكبي ة بالكورتيكوبيدات المعدنية.  glycyrrhetic هذه اعثار عابدة لا عالية فم  -
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 Tetraterpenes  =carotenoides( = الكاروتٌنوئٌدات : C40رباعٌات التربٌن ) 

A.  البنية 

            فاقية أو ؼير فاقية  مركبات ماونة← عا  العديد من الروابط المماع ة المترافقة فاوية 

 

 الكاروتينوبيدات : دورها في الطبيعة 

 دور في الصباغ المكاركة في عماية التركيع الموبي. -

 الفماية من الأكعة الموبية, الجذور الفرة. -

 .Aطلببع فيتامينات  -

 

B. اروتٌنوئٌداتخصائص و استعمال الك  

 , السرطان.degenerativeالوقاية من الإصابات التنكسية 

 الخمار و ال واكه ؼنية بالكاروتينوبيدات.

 مرورية من اجأ سلبمة الرإية )يوجد مستفمرات صيدلانية ل ذا الؽر  فاوية عاي ا(.

 (.bronzingأجأ الفصوأ عا   تناوأ كميات كبيرة من ا يإدي  ل  تاون الجاد )أككاأ صيدلانية عن طريق ال م من

 في الصناعات الصيدلانية و الؽذابية : الكاروتينوبيدات = ماونات طبيعية ؼير سامة.

 (.E160cخلبصات طبيعية )البابريكا  -

قطع
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 يتم استعماأ الكاروتوينوبيدات المستخاصة من مصادر طبيعية أو بالاصطناع الكيميابي. -

نة :أهم النباتات الفاوية عا  كاروتينوبيدات  - ِّ  و المستعماة من أجأ تفمير خلبصات مُاو 

 

  الزع رانCrocus sativus  ,Iridaceae المياسم , 

 ( أو فرة )زيوت عطرية(. picrocineكاروتينوبيدات, أفاديات تربين ؼايكوزيدية )بيكروسين 

 

  المصابة في لف ة الألم.تدليك المنطقة ← الأككاأ و الاستعماأ : كراع, جيأ 

ؼش و تزوير هذا العقار ← غ(, هذا العقار مستخدم في التوابأ/ كماون ؼذابي سعره مرت ع  5سام بالطريق ال موي )

 كابع, يستخدم في التجميأ التقايدي )الكر  الأوسط(. 

 Capsicum annuum كابعة, من ال صياة  فاي اةSolanaceae .الثمار , 

 .capsaicine% مثأ اأ  0.4بنسبة  capsaicinoidesمركبات تدع   يفتوي عا  مجموعات

 

: مفمر لاجاد )موسع وعابي مومعي( مع  فساس بالفرارة المومعية أو فت  بفس الفر  ثم تؤثير أو  التأثٌر الدوائً

 نقص الفساسية لافرارة و المنب ات الأخرى.← فعأ مخدر 

: معالجة الت اهرات الم صاية المإلمة لإلت اع الم اصأ, اعلام الناتجة عن كد أو تمدد الأربطة  واعلام  لاتالاستعما

 استعماأ مفصور عا  البالؽين(.(العماية 

 : تجنع التماس مع الأؼكية وخصوصا الأعين, ؼسأ اليدين جيدا بعد التطبيق. تحذٌرات الاستعمال

% من اأ  0.75-0.25في الكريمات بفيث يكون التركيز الن ابي من الجرعة : يتم  دخاأ الخلبصات 

capsaicinoides  مرات مع التدليك المومعي لامنطقة المإلمة. 3-1الكاية, تطبيق مومعي من 

 تؤثيرات جانبية : فس بالفر ,  مكانية فدوث ت اعلبت تفسسيه.
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 الزٌوت العطرٌة

 ممدمة .1

هدو اسدتخدام الزيدوت العطريدة الدسدتورية,  ن هدذه المعالجدة تنطدوي : العلبج بالزيوت العطرية . تعرٌف 1 .1

 طريق الاستعماأ:التي نذكر بعم ا فسع وعا  بع  الأخطار 

 خطر التسمم عند الأط اأ.← تن سي )استنكا (  -

 جادي : تدليك )تمديد بزيوت نباتية أو استخدام ا نقية(. -

 خصابص مفسسة أو كاوية لبع  الزيوت العطرية.←

 ج ازية كامنة.سمية ←

 خطر تخريش الأنبوع ال ممي.←فموي :  -

 سمية ج ازية كامنة.←    

 كاوي, مفسس← م باي, مستقيمي:  -

 سمية ج ازية كامنة.←     

 . الزٌوت العطرٌة:الجانب الكٌمٌائً, النباتً والبٌئً 2 .1

  . تركٌب الزٌوت العطرٌة والتوزع لدى النباتات1. 2 .1

ركبات طيارة ؼير قطبية ذات رابفة عطرية تنتمدي لا بدات الزيوت العطرية هي مزي  من م

 الكيميابية التالية:

  تربينددات بكتاددة جزيبيددة منخ مددة : نصددؾ تربينيددة , وفيدددة التددربين , و

 وفيدة التربين و نصؾ  

 ركيع مختاط.تأفيانا ←مكتقات ال نيأ بروبان 

 .ألكانات, مركبات كبريتية أو وزوتية بؤوزان جزيبية منخ مة 

 ة : فدي بعد  المراجدع المختصدة يدتم تعريدؾ أو تقسديم الزيدوت العطريدة فسدع الو دابؾ ملبف 

الكيميابية الفاوية عاي ا مثلب : زيوت طيارة كربونية : وفيدة التدربين أو وفيددة التدربين و نصدؾ 

 استرات تربينية..... -فينولية تربينية  -تربينية  سيتونية -ألدهيدية تربينية  -ؼولية تربينية  -

  مدا الزيوت العطرية بككأ عام هي سوابأ في درجة فرارة الؽرفة, كثافت دا > كثافدة المداء, ندادرا

 ماونة.تكون 

 عمالٌر نباتٌة حاوٌة على زٌوت عطرٌة .2. 2 .1

 نوع نباتي عطري: 15000أكثر من  التوزع :

  عاريات البدذورgymnospermes (Cupressaceae - Pinaceae  كاسديات البدذور ,)

angiospermes :] Apiaceae –Asteraceae  ,ال صدددياة الكددد وية [, ]قندددوات م ددرزة

Lamiaceae , أكدددددددددددددددددددعار م دددددددددددددددددددرزة[ ,Myrtaceae] - Rutaceae , جيدددددددددددددددددددوع

 .]تربينات .... Annonaceae - Rosaceae - Piperaceae -  [Poaceae,]م رزة
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  ال صياة الؽاريةLauraceae  و ال صياة الزنجبيايةZingiberaceae  مكدتقات  تفتدوي عاد

 ال نيأ بروبان.

  كددددلب مددددن ال صددددياةApiaceae  و ال صددددياةZingiberaceae  و ال صددددياةPiperaceae 

تتميدز بافتواب دا عاد  زيدوت عطريدة  Brassicaceaeتفتوي عا  مزي  معقد, بينما ال صدياة 

 كبريتية.

 الزيددددوت العطريددددة توجددددد فددددي الأعمدددداء النباتيددددة المختا ددددة: أقسددددام هوابيددددة )أورا  مثددددأ, 

Lamiaceae, Myrtaceae, Rutaceae أهدددار مثددأ( ,)Rosaceae ثمدددار مثدددأ( ,)

Apiaceae, Myrtaceae, Rutaceae من دددا راتنجدددات عاريدددات البدددذور(, ((, قكدددور

 الخكع..

 .يتؽير المفتوى )الكمية( والتركيع من الزيت العطري بين عمو و وخر لانبات ن سه 

لتسددمم الددذاتي و السددما  بتركيددز الزيددوت العطريددة كمسددتقابات : فددي بندد  مختصددة )تجنددع ا اصذذطناع, تخذذزٌن, زفذذراز

: كدعيرات, قندوات لبنيدة و بند   مؽا دات البدذور: قندوات لاريدزين )راتدن (,  عاريدات البدذوردفاعية في أماكن ثابتة(. 

 ؼدية أخرى هذه البن  تككأ عناصر م مة لاتعرؾ المج ري عا  العقار. 

 شعبً للنباتات الحاوٌة على زٌوت عطرٌة . الجانب البٌئً والاستعمال ال3. 2 .1

في جذع الفكرات التي تساعد عاد  التاقديح, سدمية مباكدرة عاد  الأعدداء بإبعداد المعتددين أو بجدذع  دور لدى النبات

 أعداء الأعداء, دور في التؤقام عند الأفياء الأخرى.

الألامبيدك وجدد مندذ القدرن   Alambicا,لانباتدات بدالزيوت العطريدة المستخاصدة قدديما جدد الاستعمال من لبل البشذر

من قبأ طبيع وكيميابي عربي, نستطيع التقدير بدؤن الفصدوأ عاد  الزيدوت العطريدة بواسدطة التقطيدر المدابي  10اأ

 أو العصر   ر منذ الأزأ.

اسددتعمالات عديدددة : صددفة جسدددية )زيددوت عطريددة(, الزيددوت العطريددة أو النباتددات الفاويددة عاي ددا  -

قايدية, النباتات الفاويدة عاد  زيدوت عطريدة تسدتخدم كب دارات أو منك دات ؼذابيدة طع الفميات الت←

 وصناعية.

 الاستعمالات الأساسية الفالية : مجاأ العطور , التجميأ, الصناعات الؽذابية. -

 جانع ثقافي. -

طدن كدبش القرن دأ  1200طن  كايأ الجبأ,  200سو  الزيوت العطرية : است لبك سنوي في فرنسا  -

اسددي مدن أجددأ اسدتخلبص الزيددوت العطريدة, الإنتدداج العدالمي مددن الزيدوت العطريددة يقدددر ع بكدكأ أس

 طن من النعنع ال ا اي.4000طن من البرتقاأ الفاو,  2500

 . استخلاص الزٌوت العطرٌة 3. 1

 . زٌوت عطرٌة دستورٌة1. 3. 1

 تقطير جاؾ. –عصر  –جرؾ ببخار الماء  –يتم الفصوأ العطرية الدستورية ع 

 . زٌوت عطرٌة فٌر دستورٌة 2. 3 .1
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تستخدم لصناعة العطور فيث يتم استخدام المدواد الأوليدة   essence, concreteفي صناعة العطور: خلبصات

  الاستخلبص بمفأ ؼير مابي. الطازجة فيث يتم

  دهون عطرية زهرية : عبارة عن جسم دسم معطر عدن طريدق انتكدار أو تبعثدر المكوندات نميز أيما

 في جسم دسم )تعطير عا  البارد( أو عن طريق  ال مم في جسم دسم ذابع. العطرية

  عاد  عكددس الزيدوت العطريددة الدسددتورية فدإن الزيددوت العطريدة ؼيددر الدسددتورية تفدوي جزيبددات ؼيددر

قطبية )ؼير أو قاياة التطاير(,  ذا كانت منقاة بككأ جيد ف ي يمكن أن تستعمأ في الصناعات الؽذابيدة, 

 . تستعمأ في تفمير الأدويةبكأ الأفواأ لا

 :وجود الزيوت العطرية في المعالجات النباتية 

   الزيوت العطرية فاولة فدي مع دم المفدلبت العمدوية مثدأ الأؼدواأ لدذلك ف دي توجدد فدي الخلبصدات

 الكفولية أو المابية الكفولية.

  بككأ مستفابات(. وجود كميات مبياة في الكايات المفمرة بالنقع )← عمايا ؼير منفاة في الماء 

  توجددد بكميددات مددبياة فددي الفددلبلات المابيددة )المفمددرة بتقطيددر الخلبصددات المابيددة( ولكددن الانفلبليددة

 كافية لإعطاء الرابفة والطعم : ماء الورد, ماء زهر البرتقاأ.....

 .موجودة في مسافيق النباتات المفمرة بالتج يؾ, مسافيق النباتات المف و ة بككأ جيد 

 الاختلافات /التنوع /ٌوت العطرٌة الدستورٌة . الز3. 3 .1

 اختلبفات م مة في التركيع:

  نمط كيميابي chemotype اختلبفات المستقابات ممن النوع الوافد )اختلبفات وراثيدة( مدثلب :

أنماط كيميابيدة : فسدع المكدون  8يوجد له )   Thymus vulgaris, Lamiaceae (الزعتر

 أ, كارفاكروأ ....الخالأع مي لازيت العطري : تيمو

 

 دستوريا يوجد نمطين معرفين هما الزعتر الفاوي عا  تيموأ و الزعتر الفاوي عا  كارفاكروأ

 .)كروط الجمع : فسع المكان و الوقت : اختلبفات في التركيع )نوعية و كمية 

 لب مكاكأ ف   الزيدوت العطريدة الفاويدة أكسدة ) أوكسجين, موء(, مث ,كروط التخزين : تطاير

 %(. 90-84عا  ترانس أنيتوأ المكون الأساسي لازيت العطري لايانسون )
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يدوم. قدد يصدأ الاسدت لبك اليدومي  /مادػ 2.5تعادأ   cis-anetholeملبف ة : الجرعة الع م  من السيس أنيتوأ 

أمدا بالنسددبة لمتعداطي المكددروبات الكفوليدة المعطددرة بؤفدد الزيددوت الفاويدة عايدده فتدد  ميكروؼددرام,  60الطبيعدي أ 

 يوم. /ماػ  250

  كدكأ الاسدتعماأ عاد  المفتدوى الن دابي  /الكدكأ الصديدلاني  /تؤثير طريقة التفمير أو المعالجة

 بالزيت العطري.

  جددع اسددتخدام التسددمية ي ←مكدداكأ الأسددماء المفايددة أو الكددابعة والوصددؾ ؼيددر التددام أو الدددقيق

نددوع مددن النبددات المسددم  مريميددة  450العاميددة للؤصددناؾ بكددكأ  جبدداري. مددثلب : يوجددد 

sage  جدنس (Salvia   ال صدياة ,Lamiaceae   بعد  الأندواع مثدأ اأ )sage 

 thuyoneيكدددون ؼيدددر فددداوي عاددد  اأ  (Salvia lavandulifoliaالاسدددباني ) 

 ( تفتددوي عاد  اأSalvia officinalisالدسددتوري ) sageوبعمد ا الأخدر مثدأ اأ 

thuyone   65-40بنسبة .% 

 . رلابة الزٌوت العطرٌة الدستورٌة 4. 1

 قياسات فيزيابية : قرينة الانكسار, الكثافة...:  ← الرقابة

 قياسات كيميابية : قرينة الإستر, قرينة الفمومة...←  

 وخصوصا كروماتوؼرافيا في طور ؼازي. TLCالتركيع : ←  

مدددن ال صدددياة  Rosa damascenaلبف دددة : الؽدددش ممكدددن دابمدددا مدددثلب : الزيدددت العطدددري لادددوردة الكدددامية م

Rosaceae    مركع من ا كمركبات أع مية  275يفتوي عاgeraniol   وcitronelol  (30.) % 

 . حفظ الزٌوت الطرٌة والزٌوت العطرٌة الدستورٌة 5. 1

o  1 .سنة كفد أع مي 

o في البراد(., ء, الفرارةبمعزأ عن الموء, ال وا 

o .ف   تفت اعزوت 

 خصائص الفارماكولوجٌة والسمٌة ال. 2

النباتات الفاويدة عاد  زيدوت عطريدة هدي نباتدات قدد يكدون في دا الزيدت العطدري هدو المركدع ال عداأ  . ممدمة:1. 2

 الأساسي أو قد تكون فاوية عا  مركبات فعالة أخرى بالإمافة لازيت العطري.

ة هي مفبة لادسم, ممتصة بككأ جيد جددا عبدر الجادد والأؼكدية المخاطيدة )سدبع فدوادث عرمدية(, الزيوت العطري

 تجتاز الفاجز الدموي الدماؼي والفاجز المكيمي, تعبر عبر الفايع, استقلبع و اطرا  سريع بككأ عام.

 الزيوت العطرية هي: بككأ عام ,. خصائص فارماكولوجٌة2. 2



 

22 

 القرن أ. ,اللبفاندر ,مادات فطرية مثأ القرفةمط رات : ممادات جرثومية, م 

مددن أجددأ  aromatogramme: فددي اطددار المعالجددة بددالزيوت العطريددة نسددتخدم بكددكأ كبيددر مصددطاح  ملبف ددة

 وصؾ ال عالية )والذي يكير  ل  قطر منطقة تثبيط نمو الأفياء في عابة بيتري(.

  استعماأ خارجي في فالات اعلام. ←مفمرات لاجاد ومخركات : مثأ الزيوت العطرية التربينية 

  خواص م دبة مثأ أزهار البرتقاأ, المايسة الدستورية.← م ممة : ف ي ممادة لتكن  و طاردة لاريح 

ملبف ة : تؤثير النبات الطبي الفاوي عا  زيت عطدري ؼيدر مدرتبط دابمدا بالزيدت العطدري مثدأ  كايدأ الجبدأ فيدث 

 اص راء في فين أن الزيت العطري مط ر. ن الأجزاء ال وابية ل ا تؤثير م رغ ل

 . سمٌة الزٌوت العطرٌة3. 2

 سمية م مة أفيانا خارج كروط الاستعماأ الطبيعية :

 مومعية أو ج ازية.← 

 اختلبؾ م م بالنسبة لامعالجة التقايدية بالنباتات.← 

 عادة فوادث موت بسبع استعماأ كميات كبيرة.← 

 . سمٌة حادة :1. 3. 2

  LD50م:  عن طريق ال 

 كؽم , البابون , السيترونيلب, مارجولين, لافاندر.  /غ  5عادة < من ←          

( فدددوالي  (LDكؽدددم : يانسدددون, اوكددداليبتوس, قرن دددأ, الجرعدددة القاتادددة /غ  5-2مدددن ←            

 مأ من الزيت العطري عند الإنسان.10

 يؽانوأوركؽم : فبق, طرخون, زوفاء,  /غ  1-2←                

كؽم : بولدو, خردأ , الجرعة القاتادة قدد تعدادأ ماعقدة صدؽيرة. يوجدد زيدوت  /غ 1← >               

 .....Brassica nigraعطرية سامة باستخدامات استثنابية : الاوز المر, الأرنيكا, الخردأ 

 

 هي الأكثر سمية. , المركبات ممن الإطارعن طريق ال م 50DLالمركبات السامة مع قيمة بع   فيما يؤتي
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 * جزيبات سامة عصبيا ومخاجة.

 Apiol ؟ ( ,موجدددود فدددي البقددددونسPetroselinum crispum ,Apiaceae  تدددؤثير مطمدددث و ,)

 مج   بجرعات عالية.

 .)المنتوأ : تكن  تن سي عند الرمع لدى تطبيقه عا  المخاطيات الأن ية )النعنع ال ا اي 

 . مكونات الزٌوت العطرٌة ذات التأثٌر الكاوي2. 3. 2

 سمية جادية )موجود في كبش القرن أ(. -أوجينوأ : كاوي 

 ألدهيدات عطرية : تؤثير كاوي أقأ أهمية مثأ : ألدهيد القرفة )القرفة( -فينولات أخرى 

 

 .زيوت عطرية أخرى مخركة : الخردأ, الزعتر 

 7: الزيوت العطرية الفاوية عا  هذه الجزيبات هي ممنوعة عند المرأة الفامدأ و الأط داأ >   1لبف ة م 

 نستخدم ا عبر ال م  لا عند البالؽين. سنوات, عمايا لا

  خطورة الزيت العطري لا تعني خطورة العقار الفاوي عايه )بقدونس, زعتر(. 2ملبف ة : 

  سامة : النباتات الفاوية عا  زيوت عطرية 

كدػ, المركدع الأع مددي  /مدأ 30≈ : الاورا    Eucalyptus globulus   ,Myrtaceae. الاوكداليبتوس 1

Eucalyptol مأ عن طريق ال م. الاستخدام : مط ر في التجميأ) كريمدات,  4, الجرعة السامة من الزيت العطري

 هلبم, زيوت تدليك, كامبو(.

  thuyone , الأورا , المركع الأع مي :  Thuja spp.   ,Cupressaceaeالع ص ,   .2
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 . thuyone, المركع الأع مي : Artemisia absithium , Asteraceae. أبسنتين 3

كددػ, المركددع  /مددأ 10-3, الأقسددام ال وابيددة, بددين   Hysopus officinalis  ,Lamiaceae . الزوفدداء ,4

  camphor   34-50  ,%isocamphor   5-17  ,%pinocamphoneالأع مي :

كدػ, المركدع  /مدأ 30-10, الأجدزاء ال وابيدة,   Mentha x piperata   ,Lamiaceae. النعندع ال ا ادي, 5

 .ENT%, انتانات  menthol  30-50الأع مي : 

كدػ, المركددع  /مدأ  150, القمددم المزهدرة,   Syzygium aromaticum   ,Myrtaceae. كدبش القرن دأ 6

مماد اسدتطباع فدي فدالات الأكزيمدا, هكاكدية جاديدة, ← خرش أو فار  لاجاد , مط ر, م eugenolالأع مي : 

 يستخدم في التجميأ كمط ر مراهم, جيأ, زيوت تدليك, كامبو, ؼسولات فموية.

ملبف دة : سدمية مزمندة عندد التعدر  المدزمن, يسدتخدم كمعطدر و منكده فدي الصدناعات الؽذابيدة, عدديم المدرر فدي 

 أ.ال روؾ الاعتيادية للبستعما

 . محسسات ضوئٌة: كومارٌنات فورانٌة 3. 3. 2

, مركبدات قايادة  Rutaceae( مدن (Citrusو عندد الايمونيدات  Apiaceaeمركبات مصدادفة بكدكأ خداص عندد 

-0.15التطدداير, تتواجددد بكددكأ خدداص فددي الزيددوت العطريددة المستخاصددة بالعصددر, المفتددوى الأع مددي المسددمو  : 

0.35 .% 

  pericarp, القسم المستعمأ ؼلبؾ الثمرة =  Citrus aurantium var,Rutaceae مثاأ :النارن 

 

 

( التبقدع, الفدد الأع مدي فدي التجميدأ :  dermatitisمفسسات موبية ومسممات موبية تسبع الت داع الجادد )← 

1-10 ppm . 

 UVA)معالجددة كيميابيددة لاصددداؾ ع   PUVAtherapyيسددتخدم فددي المعالجددة المسددماة  bergapteneاأ ← 

 نانومتر(380-320عا  طوأ موجة 

 مإدية لسرطانات جادية. ADNأذية لافم  النووي ← 

,الزيت العطري قايأ الاستعماأ جدا بسبع  Angelica archangelica ,Asteraceaeمثاأ : عكبة الملببكة ,

 افتوابه عا  الكومارينات ال ورانية.

 اليوم. /ماػ  14يوم, المستوى الخطر:  /ماػ  1.45: الوارد الؽذابي  ذه المركباتالفدود القصوى من ه

 . الحساسٌة4. 3. 2

 100لامركبددات الؽيددر مؽسددولة, >   ppm 10بعد  مكونددات الزيددوت العطريددة ل ددا مقددادير مفدددة فددي التجميددأ > 

ppm  لامركبات المؽسدولة : ؼدوأ سدينامي )البلبسدم(, ليمدونينlimonene يات(, ألدهيدد القرفدة )القرفدة(, )الفممد
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)كزبرة, لافانددر(, أوجيندوأ )قرفدة, قرن دأ(, كفدوأ بنزيادي, فارنيسدوأ )ورد(, جيرانيدوأ, بندزوات  linalolلينالوأ 

 البنزيأ, سينامات البنزيأ, ساليسيلبت البنزيأ.

 . محاذٌر و تشرٌعات 5. 3. 2

 المفاذير :

 مات و الإعطاء ال موي برأي طبي, الطريدق الجاددي مسدمو  الرمع : تجنع أو استعماأ مع الفذر , الفما

 عا  ككأ نقط لازيوت ؼير السامة )كتاة جسمية قاياة وعدم نموج أنزيمي(

  : الزيدوت العطريدة الفاويدة عاد   تجنعالنساء الفوامأ, الأط اأcamphor  وeucalyptol  و الزيدوت

 العطرية المخاجة.

 مدددأ (  4-1تطباع لازيددوت الأكثددر سددمية )الجرعددة السددمية الاسددتخدام بددالطريق ال مددوي : ممدداد اسدد ←

 قطرات.10الجرعة القصوى عند الإعطاء : 

  الزيددوت العطريددة الكاويددة : الفاويددة أوجينددوأ و فينددولات أخددرى, تيمددوأ كارفدداكروأ والزيددوت العطريددة

 .المفسسة جاديا : لا استخدام جادي

 . الزٌوت العطرٌة: طرق الاستخدام والاستطبابات 3

 . مشاكل الهضم1. 1. 3

مثدأ اليانسدون الأخمدر ونباتدات   Apiaceae لامكاكأ ال ممية نستخدم بككأ عدام الزيدوت العطريدة مدن ال صدياة

 , ي مأ استخدام العقار كاملب.Lamiaceaeال صياة 

  : التطبأ و الانت اخ 

اليدوم فدي مفداف  مقاومدة / مدرات 3-1مأ من  0.2سنة  12-8طارد لاريح و فاأ لاتكن , الجرعة : النعنع الفلفلً 

أكد ر كفدد  3أسدبوع , فتد   2-1مرات يوميا في مفداف  مقاومدة لامعددة لمددة  3مأ  0.4-0.2سنة  12لامعدة, < 

 أع مي.

 ممادات الاستطباع : مكاكأ تفسسيه, النساء الفوامأ و المرمعات, الأط اأ.

 لبت تفسسيه.تداخلبت دوابية : ؼير معروفة, أعرا  جانبية : ؼثيان, ت اع

-50, طدددارد لادددريح, ممددداد لاتكدددن , الجرعدددة :  Pimpinella anisum  ,Apiaceae الٌانسذذذون الأخضذذذر

 أسبوع كفد اع مي. 2مرات / اليوم , لابالؽين فقط ,  3ميكروليتر 200

 ممادات الاستطباع : مكاكأ تفسسية, النساء الفوامأ و المرمعات, الأط اأ.

 , أعرا  جانبية : ؼثيان, ت اعلبت تفسسية. تداخلبت دوابية : ؼير معروفة

مدأ( ممددة فدي زيدت الادوز الفادو 1مأ( + نعنع فا اي )2)مرتكوش مأ( + 2:الزيت العطري لكأ من: فبق ) وصفة

 تدليك البطن.← نقط  8-6مأ, 50فت  الفصوأ عا  فجم 

  ت ا.يمكن  عاد← قطرات عا  قايأ من السكر  3ؼثيان و مكاكأ الاطرا  : نعنع فا اي 

  : نبات الطرخونال قة (estragon.قطرة عا  الاسان ) 

 نباتات الفصٌلة الشفوٌة المستخدمة للاضطرابات الهضمٌة:
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-)مأ/كػ, منتوأ  30-10: الأجزاء ال وابية :  Mentha x piperata var. officinalis. النعنع الفلفلً 1

)-menthol 30-50  منتون ,%(-)-menthone 15-25 لمنتيأ ..% اسيتات ا 

و  estragole 60-80 , %linalol: الأجزاء ال وابيدة ,التركيدع :  Ocimomum basilicum  . الحبك2

يسددبع ط ددرات بجرعددات عاليددة عنددد الفيوانددات.  estragolee% , اأ  linalyle ,eugenol 0.5أسدديتات اأ 

 : النساء الفوامأ.  طباعممادات الاست -الزيت العطري يستخدم كفاأ لاتكن , مماد جرثومي, مد التعع 

 

 terpin-1-en-4-ol ,α-terpineol, الأورا  و القمم المزهدرة,  Origanum majorana. المارجولٌن 3

 ,linalol يسدتخدم فدي انتاندات  , العقدار كداملب و الزيدت العطدري الفداوي عايدهENT امدطرابات ال مدم يسدتخدم ,

 وي وعا  ككأ ؼسولات فموية. بالطريق ال م

  الشمرة أو الشمار الحلو. 4

Foeniculum vulgare var.dulce, Apiaceae  ,60-20المفتددوى مددن الزيددوت العطريددة   : ثمددار 

 %.  الاستعماأ الدستوري : طارد لاريح ومماد تكن  يساعد عا  ال مم70ماػ/كؽم, نسبة الترانس أنيتوأ 

 جان(الملٌسة الدستورٌة )الطرن. 5

 Melissa officinalis     الأورا  

 مأ/كػ من ا ألدهيدات تربينية )سيتراأ( .  0.5التركيع :نسبة الزيوت العطرية> 

يلببدم المرمد  الدذين يعدانون مكداكأ همدمية مدن  –له خصابص م دبدة  –فاأ لاتكن   –: طارد لاريح  الخصابص

   منكؤ عصبي

 مأ/يوم 500-250ثم يتم تناوأ250ة دقيق 15غ/لتر لمدة  Infusion 10: الجرعة 

 ,carvone%, يفتدوي عاد   7-3ثمار, نسبة الزيدت العطدري , Carum carvi (Apiaceae)الكراوٌة . 6

terpene, limonene  

  تستخدم لخواص ا الممادة لاتكن 

  نقط من الزيت العطري باليوم 6-3غ ثمار باليوم أو  6- 1,5

 

  نات المصبٌة و الرئوٌةوالانتا ENT. انتانات ال 2. 1. 3

 . النباتات الحاوٌة على منتول, أوكالٌبتول, كافور, بٌنٌنات 1. 2. 1. 3

 في فالات انسداد و افتقان الأنؾ.يستخدم  مطهرتؤثير له  •
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سداعد عاد  ت لا تفسن التن س الأن ي لكن يكعر المري  بالارتيا  نتيجة لكدعور الانتعداش و ان تدا  الأندؾ. •

 الذين يعانون من الأنؾ المسدود.النوم عند المرم  

 0.5ؼاع الأككاأ الصيدلانية تكون بككأ قطرات أن ية, مراهم أن ية, عندما تكون تراكيز هذه الأككاأ < أ •

 % فإن ا تإدي  ل  تخريش مومعي.

  ت ميأ الاستنكا  الرطع في فالات الركح.مع :  Inhalationsالأككاأ المعدة للبستنكا   •

 :تحذٌرات الاستعمال 

 المنتوأ : تكن  قصبي عند الرمع لدى التطبيق الوج ي. •

 : تكن  قصبي عند مرم  الربو. pinenesبينينات  •

   أوكاليبتوأ : خطر فدوث اختلبجات عند الأط اأ الصؽار. •

 مماد استخدام ل ذه العقاقير.← عام  2الأط اأ دون  •

ة المفتويدة عاي دا توصدؾ بموجدع رأي الزيوت العطرية المستخدمة بككا ا المعزوأ أو الأككاأ الصديدلاني •

 سنوات. 7> طبي عند الأط اأ 

 العقاقير الفاوية أوكاليبتوأ, بينينات تستعمأ مومعيا فقط. •

% / كػ( , يفتدوي :  25-10, القمم المزهرة )  Rosmarinus officinalis   ,Lamiaceae. اكلٌل الجبل 1

camphor (15-25  يوجدد نمطدين كيميدابيين فدي دسدتور )%الأدويدة ال رنسدي : نمدط اسدباني : يفتدوي عاد  اأ 

cineole    ≈20  + %α-pinene ,camphene  و نمط مؽربي فيث اأcineole  40≈ هو أع مي  %

. 

قطددرات كفددد  10←يسددتخدم كمقكددع , فدداأ لاتكددن , مط ددر, لكددن لدده سددمية كامنددة عادد  الج دداز العصددبي المركددزي 

 مماد استطباع. الفمأ← أع مي, كما له تؤثير مج   مفتمأ 

,  eucalyptol 30-70  ,%terpineol, الأورا , يفتددوي  Laurus nobilis  ,Myrtaceae. الغذذار 2

eugenol .فساسية جادية ملبف ة , 

, مقكع  pinenes% و بينينات  eucalyptol 45,يفتوي Myrtus communis ,Myrtaceae. الريفان 3

 في الت اع القصبات.

مدأ / كدػ,  8, القمم المزهدرة  angustifolia Lavandula  =L. officinalis ,Lamiaceae. اللافندر 4

%, يسددتخدم فددي فددالات  linalyle  (30-55   ,)%linalol (20-35  ,)%camphor 3يفتدوي : اسدديتات اأ

الركدح, مسدكن عصدبي, مخددر. فدي التجميدأ : مط در, معقدم, تفسديس مدوبي ندادر الفددوث, يسدبع مكداكأ جاديدة, 

 المفتوى منه في المستفمرات الصيدلانية. يجع تفديد

  pinenes-βو  α, الأورا , أفاديدات التدربين أل دا و بيتدا  Pinus sylvestris  ,Pinaceae. الصذنوبر 5

(50  ,)%limonene (25-30   ,)%borneol  أسدددددديتات اأ,bornyle  يسددددددتعمأ فددددددي الركددددددح, الت دددددداع .

وي التدؤثير جددا , قدد يسدبع تكدن  قصدبي , ممدادات القصبات, مط در. عندد الاسدتعماأ الجاددي ف دو قد

 الاستطباع : النساء الفوامأ, الأط اأ الصؽار, القصور الكاوي, الربو.
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% (,  70-60أع مدي ) limonene, أفاديات التدربين مثدأ  Citrus limonum  ,Rutaceae. اللٌمون 6

 ات ال ورانية. ف   صعع, لا استعماأ خارجي بسبع وجود كميات مبياة من الكومارين

 

 .. النباتات الحاوٌة على تٌمول1. 2. 1. 3

 يعطي  فساس خ يؾ بان تا  الطر  التن سية, فعالية مط رة, العديد من الأنواع الم مة المستخدمة في الطع الكعبي.

 ملبف ة الزيوت العطرية هي مماد استطباع عند المرأة الفامأ  ذا كان الكارفاكروأ موجود في ا بكثرة.

 لزعتر اThymus vulgaris  من ال صياة ,Lamiaceae الأجزاء ال وابية , 

 مأ / كػ من الزيت العطري. 12≈ أنواع ربيسية, المفتوى من الزيت العطري  8يوجد منه 

 %( 50-36فاوي بككأ ربيسي عا  تيموأ )  -انواع الزعتر الدستورية 

 فاوي بككأ ربيسي عا  كارفاكروأ. -        

 ري و العقار يستعملبن في الالت ابات التن سية و كمقكعات.الزيت العط

 العقار كاملب يستعمأ بككأ ؼراؼر لامكاكأ ال موية.

   الأورٌغانوOriganum vulgare من ال صياة ,Lamiaceae .الأورا  و القمم المزهرة , 

 يفتوي تيموأ أو كارفاكروأ )الزيت العطري مماد استطباع لدى المرأة الفامأ(.

 عمالات العقار و الزيت العطري الأساسية : ركح, اصابات الج از التن سي العاوي.است

 هذا العقار مستعمأ في مجاأ التجميأ كماطؾ.

 . الآلام الرضٌة:3. 1. 3

  + كندددا  كدداي النعنددع ال ا اددي + اللبفندددرGaultheria procumbens الكددمس )خالدددة(  + ذهددع

Helichrysum italicum ←يوت عطرية ممدة مساج بمزي  الز 

  مرات / اليوم عند المرورة. 4-3مساج ← مأ سواغ  50مأ في  5اعلام العماية : اللبفندر 

  الكددمات و الرمددو  : نعنددع فا اددي, بمددع قطددرات نقيددة ثدم يددتم مدددها عادد  الجاددد )لا يسددتعمأ عنددد النسدداء

 سنوات(.  7الفوامأ و الأط اأ أقأ من 

 مأ( + عنع القدط  9ي ) لت اع الأوتار: اوكاليبتوس ليمون(gaultheria) (1 )بمدع قطدرات عاد  ←مدأ

 مرات/يوم. 4-3المنطقة المإلمة 

 . آلام المفاصل4. 1. 3

  علام الروماتيزم : أوكاليبتوس ليمونيE. citriodora  4-3قطدرات ممددة  4-3← + صدنوبر + زعتدر 

 مرات / اليوم

 النباتات المستعماة في فالات الرمو  :

, القمددم المزهددرة, تفتددوي : تربينددات : اسدديتات اأ  Helichrysum italicum  ,Asteraceaeالشذذمس ذهذذب

neryle (35  ,) %nerol  , neryle propionate 
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( يفتوي :  wintergreen, الزيت العطري يسم  ) Gaultheria procumbens  ,Ericaceae كندا شاي

: تؤثير مماد للبلت اع, مسكن )طريق جادي(, يجع تطبيدق كميدات قايادة عاد  مسدافة قايادة. كمدا ساليسيلبت الميتيأ 

يمكن استخدامه عن طريق الاستنكا , الطريق ال موي ؼير منصو , الجرعة القاتادة عدن طريدق ال دم عندد الأط داأ : 

 مأ, يوجد فوادث موت مترافقة مع تطبيق المراهم. 5

 eucalyptol, المركع الأع مي : Eucalyptus citriodora الأوكالٌبتوس اللٌمونً

, الأزهار, استخدام م م في صناعة العطور, يسبع  Pelargonium asperum  ,Geraniaceae الجٌرانٌوم

   citronellolو  geraniolتفسس. يفتوي 

 

 . الجلد 5. 1. 3

  ( نقط ممن سواغ مناسع.4-3كمس : لافاندر )فرو  من الدرجة الأول  و مربات 

  دقدابق 10نقطة نقية عا  قطن ثم تطبيق مكان الإصدابة, تجديدد العمايدة كدأ 3- 2لسعات الفكرات : لافندر

 فت  الفصوأ عا  ألم و افمرار أقأ.

 . مشاكل عصبٌة 6. 1. 3

لطريدق الجاددي, قدد يسدبع مكداكأ اللبفندر لده فعاليدة سدريرية فدي الامدطرابات العصدبية و ال يجدان خصوصدا عدن ا

 تفسس.

  الأر  : زيت اللبفندر تومع قطرة عا  كأ رافة يد ثم يتم تدليك المد يرة البطنيدة, يدتم التطبيدق قبدأ الندوم

 بثلبثين دقيقة, بدي يا عند الأط اأ يجع التمديد لانصؾ بزيت الاوز الفاو.

 ( فددالات القاددق : المندددرينCitrus reticulata  البرتقدداأ ,)( المددرCitrus aurantium ssp  , )

 (, تعط  جميع ا بالطريق ال موي. Origanum marjolanaالمارجولين )

 ( الؽار + نعنع فا اي : )مرة / يوم. 2-1في ماعقة عسأ  (1/1عصبية )امتفان 

  مادػ +  30ماػ + يانسون أخمدر  30تكن  : فبقestragon 30  + مادػMentha suaveolens 

 مرات / اليوم. 4-1ت ماػ في كبسولا 10
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 . الآلام : 7. 1. 3

  : قطرات. 3ليمون, لافاندر بككأ مساج لاجب ة و الصدغ ,   -ألم الرأس 

% مدن الزيدت العطدري,  10الزيت العطري لانعنع ال ا اي له استعماأ دستوري بالطريق الجادي, مستفمرات  -   

 التماس مع المناطق الفساسة )العيون(.فيث يتم عمأ مساج لاصدؼين و الجب ة, يمكن تجديده, تجنع 

 ( 0.5مأ( + نعنع فا ادي )2ولام سنية : قرن أ  )قطدرة عاد  المنطقدة المإلمدة, يمكدن اسدتخدام كدبش ← مدأ

 القرن أ كما هو.

 . الزٌوت العطرٌة فً التجمٌل 8. 1. 3

 فاندر, زعترمط رات : كثيرة العدد, فعالية ممادة لاجراثيم )فبق, قرفة, قرن أ, اوكاليبتوس, لا…. 

 ... مخدرات وممادات الت اع : فبق, كبش القرن أ, بابون , زنجبيأ, لافاندر, نعنع, صنوبر, زعتر 

 .مرممة و فامية لاجاد 
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 الصابونٌنات

Saponins 

I.  : ممدمة 

 مجموعة واسعة من الؽايكوزيدات, كابعة جدا عند النباتات, تماك ص ات فعالة عا  السطح فيث تنفأ في الماء

وتككأ مفاليأ ذات رؼوة. أؼاع السابونينات تماك خصابص فالة لادم وهي سامة بالنسبة لفيوانات الدم البارد 

 )الأسماك( .

تكمن أهميت ا في النافية الصناعية من كون ا مواد أولية لاتصنيع النص ي لجزيبات دوابية ستيروبيدية, أيما من 

  أ من أجأ خصابص ا المن  ة.أجأ خصابص ا الدوابية كما تستعمأ في التجمي

II. بنٌة السابونٌنات 

 

 :تقسم السابونينات من نافية البنية  ل  مجموعتين ربيسيتين فسع طبيعة القسم  المسم اللاسكري

 اللبسكري: 

سابونينات ستيروبيدية : الأؼايكون ذي بنية ستيروبيدية و هي كبه فصرية عا  أفاديات  -

 ال اقة مثأ: 

Agavaceae  - Alliaceae  - Dioscoreaceae 

سابونينات ثلبثية التربين: الأؼايكون ذي بنية ثلبثية التربين ,هي الأكثر عددا و عمايا ؼير  -

 موجودة عند عاريات البذور ,توجد بككأ خاص عند مؽا ات البذور ثنابية ال اقة:

Araliaceae -Sapindaceae  -Rosaceae  -Primulaceae  -Caryophyllaceae  -

Ranunculaceae 

يماؾ  لي ا مجموعة ثالثة تدع  الأمينات الستيروبيدية لكن البع  يصن  ا مع زمرة  -

 القاويدات.

 

فورانية و الفاقة  Eفاقات, الفاقة  6ذرة كربون مكونة من  27هيكأ مكون من  سابونٌنات ستٌروئٌدٌة : .1

F .بيرانية 

  الاختلبفات البنيوية بين سابونين و وخر مفدودة : •

سداسية الفاقات تفمأ العديد من ذرات الكربون اللبمتنا رة, لكن وفده النواة ال •

 يختاؾ من بنية لأخرى -25Cالكربون في 
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 توجد في بع  المركبات 6و  5الرابطة المماع ة بين  •

 , لكن قد يوجد مجموعات هيدروكسيأ عا  ذرات كربون أخرى )ثابت( C-3ال يدروكسيأ المفموأ عا   •

 C-16,   ,C-22  ,C-26ق من نواة الكوليستان بعد أكسدة المواقع  تكت التصنيع الفيوي :

 

 

 

 

التصنيع الفيوي  •

  لنواة الكوليستان

 سابونٌنات ثلاثٌة التربٌن: .2

  Dammaraneتنكؤ من فاقنة السكوالين الذي ينت  عنه بنية رباعية الفاقات تدع    •

مفدود ,توجد في نبات الجينسنػ بككأ  الجزيبات الفاوية عا  هذه البنية رباعية الفاقات ل ا توزع •

 ؼايكوزيدات.

 جزيبة الدماران تعتبر كوسيط لاتصنيع الفيوي ل يكأ خماسي الفاقات. •



 

33 

أكثر ال ياكأ مصادفة و  Lupaneو الاوبان  ursane, الاورسان oleananeتعتبر نواة الأولينان   •

 التي تككأ القسم اللبسكري من الصابونينات ثلبثية التربين

  % من الصابونينات المعروفة مكتقة من نواة الأولينان 50ر من أكث •

 : السكاكر المكونة لاساسة السكرية هي سكاكر كابعة مثأ : بنٌة المسم السكري 

L-Rhamnose, L-Arabinose, D-Glucose, D-Galactose  

د تكون خطية أو متكعبة و بككأ عام القسم السكري مكون من ساساة أو من ساساتين سكريتين, الساساة السكرية ق

 السكر قد يرتبط بالأؼايكون برباط من نمط  يتر أو من نمط أستر.

 3عندما تفتوي الجزيبة عا  ساساة وافدة فإن الارتباط يتم عبرال يدروكسيأ الموجود عا  الكربون رقم  •

المفمولة عا  عندما تفتوي الجزيبة عا  ساساتين سكريتين فإن الارتباط يتم مع مجموعة الكربوكسيأ  •

)فالة الصابونينات ثلبثية التربين( ,ويكون الارتباط مع مجموعة ال يدروكسيأ  28ذرة الكربون رقم 

  في الصابونينات الستيروبيدية 26المفمولة عا  الكربون رقم 
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III. الاستخلاص 

مواد الدسمة ثم يستخاص مسفو  العقار بمفاوأ لا قطبي مثأ ال كسان أو  يتر البتروأ لاتخاص من ال •

 يج ؾ

 كفوأ. -تستخاص البقية الجافة بالميتانوأ أو الإيتانوأ أو مزي  ماء •

 تركز الخلبصة عن طريق تبخير الكفوأ لافصوأ عا  البقية المابية. •

 تستخاص البقية المابية بالكاوروفورم لنزع المواد قاياة القطبية. •

يع الصابونينات( لعدة مرات ثم ترسع السابونينات من تستخاص البقية المابية بالبوتانوأ الن امي )الذي يذ •

 المفأ السابق بإمافة الإيتر الإيتياي 

IV. الكشف عن الصابونٌنات 

قياس القدرة الفالة لادم : بككأ عام نقوم بقياس تؽير الامتصاص لاسابأ الطافي لمعاق الدم بعد مزجه  •

 بصابونين أو بنبات فاوي عا  صابونين .

يفمر , ر عن درجة التمديد لمنقوع النبات الذي يعطي في كروط معينة رؼوة ثابتةقرينة الرؼوة : تعب •

 دقيقة  30مأ ماء يؽا  لمدة  100غ نبات في  1المنقوع بومع 

 و تستعمأ لاككؾ عا  الطبقة الرقيقة  : ؼير نوعيةالت اعلبت الماونة :  •

ات ثلبثية التربين بلبماء فم  الخأ + فم  الكبريت )ت اعأ ليبرمان( : مع الصابونين -

 أخمر-يعطي لون زهري  ل  أفمر مع الصابونينات الستيروبيدية يعطي لون أزر 

مع ال انياين, ألدهيد اليانسون وألدهيدات عطرية اخرى في وسط من فم  معدني قوي  -

)فم  الكبريت( تتككأ مركبات ماونة بكدة تنت  من ت اعلبت الألدهيدات مع الأؼايكون 

 منزوع الماء.
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V. لخصائص البٌولوجٌة و الفارماكولوجٌةا 

خصابص فالة لادم عابدة لت اعأ الصابونينات مع ستيرولات الجدران الخاوية فيث تزيد الن وذية الؽكابية  •

 وفركة الكوارد مما يإدي لان جار هذه الجدران ,لكن ا ذات سمية معي ة عا  ذوات الدم الفار.

 عند النباتات الفاوية عاي ا من الاصابة ال طرية. الصابونينات تإمن وسياة لافماية و الدفاع •

تماك الصابونينات العديد من الخصابص ال ارماكولوجية التي تتنوع من نبات عخر والتي سنقوم بدراست ا  •

 لافقا.

VI. مواد أولٌة للاصطناع النصفً للستٌروئٌدات 

(أو فت  من البوأ لكن الكميات في البداية استخاصت ال رمونات العلبجية من الأعماء الفيوانية )مباي   •

 كانت معي ة و عماية الاستخلبص معقدة ومكا ة.

و في جامعة واقعة في ولاية  1939بعدبذ   رت الفمو  الص راوية كبدابأ جيدة ,لكن منذ العام  •

بنسا انيا لوف  وجود كمية م مة من الديوسجينين في نوع من أنواع البطاطا الفاوة المكسيكية و الذي 

 بذ كمادة أولية للبصطناع النص ي لاستيروبيدات. دأ بعاستعم

 –لت اع ممادات الإ –اعن الؽالبية الع م  من الستيروبيدات المنتجة صناعيا )مانعات الفمأ  •

 يستروجينات ( يفصأ عاي ا بالتصنيع النص ي ابتداء من مركبات  –بروجيسترونات  –أندروجينات 

 فمو  ص راوية. –كوليستروأ  –ينات سابون –طبيعية : ستيرولات نباتية 

 

 

 

 

 – ذا الصابونينات هي من أوابأ الجزيبات المستخدمة لصناعة الستيروبيدات مثأ الديوسجينين  •

 سميلبجينين.  –ال يكوجينين 
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 أهم مصادر الدٌوسجٌنٌن 

  Dioscoriaceaeمن ال صياة  .Dioscoria sppالبطاطا الفاوة  

  D. composita, D. mexicanaأنواع مكسيكية :  •

  D.deltoideaأنواع هندية :  •

   D. zingiberensisأنواع صينية : •

 استخلبص الديوسجينين :

 Dioscine يوجد في النبات بككأ ؼايكوزيدي و الذي يسم   •

 dioscine = diosgenine + 2X rhamnose + 1X D-glucose  

 كوزيدات متبوعة بعماية تركيح.في البداية تتم المعالجة بفم  معدني من أجأ فام ة الؽاي -
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 –القسم الؽير منفأ يتم تعديأ فمومته ثم يؽسأ و يعال  بمفأ لا قطبي ) يتر البتروأ  -

 تاوين( لاستخلبص الديوسجينين.

ساعة  72-48هناك طريقة أخرى و التي تتممن فام ة فاممية متبوعة بتخمير لمدة  -

 بمفأ عموي. لادرنات الطازجة متبوعة بعماية تج يؾ ثم استخلبص 

 

 أهم مصادر الهٌكوجٌنٌن 

 

  Agavaceaeالاؼاؾ )السيزاأ( من ال صياة :  .1

  A. fourcroydes Lemaire أوAgave sisalana Perrine  الأنواع الأمريكية : •

  Agave rigida الأنواع المكسيكية : •

  أيزرع هذا النبات بككأ ربيسي في أفريقيا من أجأ الفصوأ عا  أليافه المسماة سيزا

 استخلبص ال يكوجينين من الأؼاؾ

يخمع عصير الأورا  لعماية تخمر طوياة متبوعة بمعالجة تفت المؽط و التي تساعد عا  الفام ة  •

ل صأ جسم الأؼايكون عن القسم السكري. الأقسام الؽير منفاة تركح و تج ؾ, البقية الجافة تفتوي عا  

 % و اؼايكونات أخرى.12هيكوجينين 

  كوجينين لم يعد يماك أهمية اقتصادية في البلبد الؽربية.يبدو أن ال ي

 مصادر مفتماة )كامنة( لاديوسجينين .2

 Trigonella fonume و خصوصا ثمار نبات الفابة  Fabaceaeبع  ثمار ال صياة القرنية  •

groecum والتي تتميز فملب عن الكمية المعتبرة من السابونينات الستيروبيدية بفاقة زراعية قصيرة . 

ليبيدات (والتي يمكن أيما الاست ادة من ا عا  كرط أن لا تكون  –كما تفتوي عا  مركبات أخرى )بروتينات  

  عماية استخلبص الصابونينات ؼير مخربة ل ذه المكونات.

VII. أهم النباتات الحاوٌة على صابونٌنات 

  صابونينات مستعماة في معالجة نباتات فاوية عا -نباتات فاوية عا  صابونينات ذات تؤثير مماد للئلت اع 

  نباتات فاوية عا  صابونينات ذات قدرة من  ة -نباتات فاوية عا  صابونينات مولدة لاتؤقام  -السعاأ 
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 نباتات فاوية عا  صابونينات بتؤثير مماد للئلت اع .1

 ,الجذور و السوق المنطمرة )رئد( Fabaceae,من الفصٌلة    sppGlycyrrhizaعرق السوس  .1.1

  G. glabra, G. inflata, G. uralenisواع الدستورية الواردة في دستور الأدوية الأوروبي : الأن

الجذر و الربد ل ما  : كجيرة صؽيرة منتكرة في أوروبا ,فو  المتوسط و جنوع ؼرع وسيا. الوصؾ النباتي

 فصرا بالزراعة )تركيا, الصين ..(. تنت  رابفة و طعم وص ية, المقطع ذي لون أص ر.

 : التركيع الكيميابي

  %. glycyrrhizine 3- 5سابونينات : بككأ أع مي الؽايسيريزين  •

 نكاء ,سكاروز و مركبات عطرية طيارة. •

 Glycyrrhizinicالسابونينات ممثاة بف  الؽايسيريزينيك  •

acid  أو ؼايسيريزينGlycyrrhizine 3-5 قد , %

 %. 14-12يصأ المفتوى فسع المنكؤ  ل  

+  D-glucuronicبة تعطي بالفام ة جزيبين من فم  هذه الجزي

, هذا Glycyrrheticاؼايكون هو عبارة عن فم  ؼايسيريتيك 

فاوي عا  مجموعة كيتون  Oleananeالأخير يفمأ هيكأ أولينان 

و مجموعة كاربوكسيأ في  13-12مترافقة مع رابطة مماع ة في 

    20المومع 

 و من أهم ا  (العديد من ا)لبفونوبيدات و  يزوف%(  2 - 0.6) فلبفونوبيدات  •

  Liquiritigenineليكويريتيجينين  +Liquiritoside  =D-Glucoseليكويريتوزيد  -

     + Glucose=  يزوليكويريتيجينين   isoliquiritosideكالكونات  :  يزوليكويريتين  -

 

 

 

 الاستعماأ

  مستخدم تقايديا في معالجة السعاأ •

  رفة المعدية ,اعلية ؼير معروفة بككأ جيد.له فعالية ممادة لاق •
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  خصابص ممادة للئلت اع عن طريق زيادة فعالية الكورتيكوبيدات الداخاية. •

  مرة. 50القدرة المفاية لاؽايسيريزين ت و  القدرة المفاية لاسكروز ع  •

تركيع  فم  الؽايسيريتيك يستعمأ مومعيا بسبع خصابصه الممادة الممادة للئلت اع فيث يدخأ في •

كريمات كمسية( و المستفمرات المستخدمة لمعالجة الالت ابات  –الكريمات الجادية )عناية جادية 

 ال موية.

 يستعمأ في صناعة التبػ لؽناه بالألياؾ فيث يساعد عا  استمرار اكتعاأ السيجارة. •

 يستخدم في صناعة المكروبات المنعكة •

  قة منه يإدي  ل :الافراط في تناوأ عر  السوس و الأككاأ المكت •

  وذمة ,ارت اع مؽط ,نقص في كوارد الكالسيوم وامطراع الن م القابي. -

  الكبي ة بالكورتيكوبيدات المعدنية.  glycyrrhetic هذه اعثار عابدة لا عالية فم  -

 

 - Hippocastanumمن فصٌلة كستناء الهند   Aesculus hippocastanumكستناء الهند  .1.2

 : البذور المسم الستعمل

: بككأ ربيسي يفتوي  التركيع الكيميابي

عا  صابونينات متعددة,  جمالي 

وهو  Aescineالصابونينات يدع  

عبارة عن مزي  صابونينات مكتقة من 

جزيبتي أؼايكون من نمط ثلبثي تربين 

و  Proto-aescigenineتسميان : 

baringtogenol  تتميز كأ من هاتين ,

 مع فمو  ألي اتية منخ مة الكتاة مثأ فم  الأنجيايك. عا  مجموعة أسترالجزيبتين بافتواب ا 

  كما تفتوي بذور كستناء ال ند عا  فلبفونوبيدات, كومارينات ومواد ع صية.

 خلبصة بذور كستناء ال ند تماك خواص ممادة للبلت اع والوذمة ,هذه الخصابص مثبتة سريرا. •

 يلبستاز(  –لقدرته عا  تثبيط الأنزيمات الفالة )هيالورونيداز الإسين  له خواص ممادة للبلت اع عابدة  •

 , كما أن له تؤثير مقاد لا رمونات القكرية.
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 كما أن بع  البافثين وجدوا أن فعالية الإسين تعود لتداخاه مع البروستؽلبندينات. •

  بواسير (. –تستخدم لمعالجة أعرا  القصور الوريدي المزمن )أرجأ ثقياة  •

 وٌة على سابونٌنات مستعملة فً معالجة السعالنباتات حا .2

 مستدرة فرجٌنٌا , الجذور. 1.2

 عديدات سكاريد  –فمو  فينولية  –ساليسيلبت الميتيأ  –التركيع : ليبيدات  •

.  presenegenine% بككأ ؼايكوزيدات, الأؼايكون يدع  البريزينجينين 10-5سابونينات   •

 و التي تختاؾ فيما بين ا بعدد السكاكر .  senegines II , IIIالمكونات الأساسية هي  السينيجينات 

  تستعمأ في المعالجة العرمية لاسعاأ. •

 

 

 

 

  Araliaceaeمن الفصٌلة   Hedera helixاللبلاب المتسلك .2.2

 القسم المستعمأ : الأورا  المقطوفة في الربيع + الخكع

% تدع   8-5سابونينات –( Rutosideوبيدات ) فلبفون –استرات لفمو  عموية  –: ستيرولات  التركيع

 و الذي يرتبط مع ساساتين سكريتين.Oleanolic ال يديراسابونينات  الاؼايكون في ا مكتق من فم  الاوليانوليك 

  % C    5-7= هيديراكوزيدC المركع الأساسي هو ال يديراسابونين  
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قكع و مماد لاتكن  القصبي فيث تستعمأ داخايا في المعالجة  : خلبصة الخكع ل ا تؤثير م التاثير و الاستعماأ

 العرمية لاسعاأ ,كما تعط  في أثناء معالجة الانتانات القصبية الفادة الفميدة.

الأورا : استعماأ خارجي كمرافق للؤن مة المنف ة وكمعالجة معتمدة للئصابات الجادية فيث يدخأ في تركيع 

 ية : كريمات ,ؼسولات ,كامبو ,كريمات لاتنفيؾ. العديد من المستفمرات التجميا

من ال صياة الربيعية  Primulia veris = P. officinalis = P. elatiorزهرة الربيع المرجية 

Primulaceae  

 لأن أوراق ا خكنة المامس ومثنية الفواؾ بككأ ك اه.CowLipsالقسم المستعمأ : الجذور و الجذامير. تسم   

 و الكايمب يروأ Quercetol بككأ ربيسي عا  فلبفونوبيدات بككأ ؼايكوزيدات لاكيرسيتوأ  : تفتوي التركيع

Kaempferol–  المكتقة من نواة الأولينان ,تكون عا  ككأ  2كاروتينوبيدات ,بالإمافة لاسابونينات %

  primulic acid Aؼايكوزيدات لفم  

  انات الجادية ,كؽسوأ فموي.مقكع في معالجة السعاأ , في فالة الانت : الاستعماأ

 النباتات الحاوٌة على سابونٌنات مولدة للتأللم .3

 أنواع الجينسنػ تؤتي من الطع اعسيوي  Araliaceaeمن ال صياة  Panax ginsengالجينسنػ 

 panax=  )دواء لكأ مر   panakeia (=   )مر (  akos+    ))كأ  panوتية من  panaxكامة 

ر الجاؾ الكامأ أو المقطع, نميز الجينسنػ الأبي  الخامع )لامعالجة بالبخار ثم التج يؾ( أو العقار عبارة عن الجذ

  الجينسنػ الأفمر

( و الذي أصبح نادرا جدا ليفأ مفاه الجينسنػ المزروع shanshenالعقار الأصاي هو النبات البري الكوري ) 

 نميز أنواع أخرى :,لكن هذا الجينسنػ لم يعد الجينسنػ الوفيد المستعمأ فيث 

  يزرع في أمريكيا الكمالية P. quinquefoliusالجينسنػ ذي الخمس ورقات  -

.بع  عينات جذور الجينسنػ ل ا ككأ بكري لذلك P. pseudoginsengأنواع الجينسػ الياباني مثأ  -

 ف ي الم ماة و الأؼا  ثمنا 

 –ستيرولات  –فيتامينات  –ؼايكوبروتينات  –: تم تكخيص العديد من المركبات : عديدات السكاريد  التركيع

 . panaxynolو  panaxytriolمركبات أستياينية  مثأ   –زيت عطري  –ببتيدات  –فمو  امينية 
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( في الأؼابية الع م  )ما عدا مركع وافد( تكون عبارة عن ؼايكوزيدات 30يفوي عدد كبير من السابونينات )

,  ذا القسم اللبسكري عبارة عن رباعي الفاقات و  Dammaranران لأؼايكون رباعي الفاقات من ساساة داما

 فيث نميز :  مكتق من نواة الداماران 

  protopanaxadiolتدع   20,  12, 3مجموعة فاوية عا  مجموعات هيدروكسيأ في  -

  protopanaxatriolتدع   20,  12, 3,6مجموعة فاوية عا  مجموعات هيدروكسيأ في  -

و  C3( تكمن في طبيعة الساساتين السكريتين في ginsennosides سابونينات )و التي تدع  الاختلبؾ بين ال

C20  أو فيC6  وC20 

 

 

 

 

 

:  ن فام ة السابونوزيدات : اعن ة الذكر تإدي لتككأ  الباناكساديوأ و الباناكساتريوأ فيث ان تفرير  ملبف ة

 ران. و ي ة الكفوأ الثالثية يإدي لتككأ فاقة هيدروبي

: يجع القوأ أولا انه يوجد الكثير من المنكورات و الدراسات فوأ فعالية الجينسنػ ,من  التؤثير و الاستعماأ

الملبف  الت اوت في نوعية هذه الدراسات و في قيمت ا العامية ,من أهم نوافي ال عالية التي تمت دراست ا بكثرة 

 نذكر:

 الأخطار القابية الوعابية -نتانات الطر  التن سية العايا ا -السكري  –ال عالية الجسدية و العقاية 

 النباتات الفاوية عا  صابونينات ذات قدرة من  ة .4

 ,لشور الجذوع Rosaceaeمن الفصٌلة  Quillaja saponariaخشب بنما = لشر الكلاجة  . 1.4

عن مزي  معقد جدا من  % ,والتي هي عبارة 10-9القدرة المولدة لارؼوة عابدة لمفتواه من السابونينات 

متعدد الو ابؾ و الذي يدع  فم  Oleanene السابونينات ثلبثية التربين ,فيث أن الأؼايكون هو عبارة عن  

  .  quillayic acidالكيلبييك
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: خاف  لاكولستروأ ,فيث يككأ معقدات مع الكولستروأ مما يمنع امتصاصه المعوي. كما أنه تم اختبار  الخواص

ينات من فيث قدرت ا عا  تف يز الاخترا  عبر الأؼكية المخاطية لاببتيدات الدوابية وؼيرها من هذه السابون

 الخصابص. 

الاستعماأ : مومعيا كمطري و مماد لافكة في فالات الانتانات الجادية. ب مأ خصابصه المولدة لارؼوة و 

ة الكعر و المنتجات التجمياية الأخرى المن  ة و المستفابة فإنه يستعمأ في صناعة الكامبو و منتجات معالج

  )ؼسوأ لاجسم ,مزيأ لامكياج ,ماسك(

,الأجزاء  Caryophyllaceaeمن الفصٌلة  Saponaria officinalisسابونارٌا   .2.4

 الجذور و الجذامٌر  –الهوائٌة 

وناريوزيدات يفوي العديد من السابونينات مثأ الؽايكوزيدات ثنابية الساساة السكرية لفم  الكيلبييك  )ساب

saponariosides A,B  و فم  الجيبسوجينيك )gypsogenic acid saponariosides C, I, L, M) 

 ( . 

  : خصابص ماينة ,يستعمأ في ألمانيا في فالات انتانات الطر  التن سية العايا الاستعماأ

 Smilax aristolochiaefolia السارسابٌلاالمغربٌة,  العشبة .2.5

 Smilacaceae ,Liliaceae , .الجذور 

 : التركيع

 sarsasapogenin, smilagenin, sitosterol, stigmasterol, pollinastanolالنباتية :  الستيرولات

 sarsasaponin, smilasaponin, sarsaparilloside :ستيروبيدية سابونينات

 : الاستعماأ

 ومكاكأ جادية أخرى بككأ خاص خارجيا لمعالجة الصداؾ 

 يالت اع الم اصأ الرثيان 

 كمدر استخدم 

 استعمأ قديما لمعالجة الجذام ومر  الزهري. 

 الن ام المناعي كما وجد له تؤثير واقي لاكبد.  جابي عا  يأ  رت العديد من الأبفاث تؤثير  
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 الغلٌكوزٌدات المموٌة للملب

Cardioactive glycosides 

Heterosides cardiotoniques 

 ممدمة 

جودة في بع  ال صابأ النباتية, تتؤلؾ من جزء لا وهي ؼايكوزيدات ستيرولية ل ا فعأ مقوي لاقاع وامح, م

 سكري فعاأ و جزء سكري ؼير فعاأ و لكنه يزيد من فعالية الجزء اللبسكري بزيادة انفلبليته في الماء. 

د فيث يبق  الديوجوكسين مع بع  مثبطات الأنزيم المفوأ تككأ أدوية م مة لعلبج القصور القابي الطويأ الأم

 .للؤنجيوتنسين والسبيرولاكتون وبع  فاصرات بيتا الأدوية المرجعية لعلبج القصور القابي المزمن

. عدم المعرفة 18, بينما عرفت خصابص الديجيتاأ في أواخر القرن 16 عالية المقوية لاقاع معروفة منذ القرن ال

امنة العلبجية ل ذه النباتات لم تمنع ان الكثير من هذه النباتات كانت معروفة ومستعماة بسبع سميت ا بالخصابص الك

 .دفاية )بذور الستوفانتوس( منذ القديم كسموم لاس امال صياة الالقابية فقد استعمات بع  نباتات 

فصياة  15جناس المتوزعة عا  عا  بمع العكرات من الألانباتات الفاوية عا  ؼايكوزيدات قابية توزع مفدود 

 نباتية :

Asclepiaceae  -Apocyanaceae  - Brassicaceae  -Celastraceae  -Fabaceae  -

Iridaceae  -Ranunculaceae  -Plantaginaceae  -Tiliaceae  -Liliaceae  - 

Scrophulariaceae  

I. : البنٌة 

ذرة كربون أو من نمط  23ية من نمط : كاردينوليد ؼايكون ذي بنية ستيروبيدالأتتميز بكون ا متجانسة ,  

 قسم السكري ف و مكون عا  الأؼاع من بمع سكاكر .أما ال 24بوفادينوليد 

  : بنٌة الأفلٌكون 

 الكاردٌنولٌدات : تتمٌز ب .1

 فقاة لاكتونية خماسية ؼير مكبعة )فاقة بوتينوليد( •

 17الموقع  جسم ستيروبيدي )سيكاوبنتانوفينانترين(, فاقة لاكتونية •

  13-10ميتيأ في  - 3 – 14هيدروكسيأ في  •
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 ذرة كربون  23 •

 أمثلة عن الكاردٌنولٌدات 

 11السارمنتوجينين  : هيدروكسيأ في 

 12الديجوكسي جينين : هيدروكسيأ في 

  16أولياندري جينين : كربوكسيأ في 

 

 

 

 

ال .2

 تتميز ع :بوفادٌنولٌدات 

 فاقة لاكتونية سداسية ؼير مكبعة  •

 4ماعؾ في رباط م •

 17الموقع في جسم ستيروبيدي )سيكاوبنتانوفينانترين(, فاقة لاكتونية  •

  13-10ميتيأ في  - 3 – 14هيدروكسيأ في  •

 مثاأ : السيلبرينين  - ذرة كربون 24 •

  : بنٌة المسم السكري 

 3ساساة سكرية وافدة, ترتبط بال يدروكسيأ في الموقع  •

    سكاكر نوعية : •

  D-digitoxose – D- biovinoseمثأ :  6و  2ين في سكاكر منقوصة الأوكسج -

 مثأ : 3مع جذر ميتوكسي في الموقع  6و  2سكاكر منقوصة الأوكسجين في  -

D-diginose , D-sarmentose, L-oleandrose 
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  L-rhamnose , D-fucose 6سكاكر منقوصة الأوكسجين في  -

-D-digitalose , D مثأ : 3مع جذر ميتوكسي في الموقع  6سكاكر منقوصة الأوكسجين في  -

thevetose  

 الؽاوكوز ) ن وجد( : في ن اية الساساة •

 

 

 4فت   )نادر( 1, العدد من  3ترتبط الساساة السكرية بالموقع  •

 الؽايكوزيد الأولي يوجد في النبات الطازج  •

 الؽايكوزيد الثانوي )يخسر ؼاوكوز(  •

II. التصنٌع الحٌوي 

ذرات كربون لتعطي البريؽنينولون  6تخسر التي كربون(  27النواة الأساسية تصنع ابتداء من نواة الكوليستروأ )

pregnenolone   :  و الذي يتصؾ بافتوابه عاOH  17, ساساة كيتونية في 5, رابط مماعؾ في  3في 

  14, 21قع في الموا pregnenoloneيدخأ هيدروكسيأ عا     -:   في المرفاة الأول  

 pregna-3,14,21-مما يإدي لتككأ مركع  5ترجع الرابطة المماع ة في  -

triol-20-on  
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 20كوأنزيم في  لمالونيأيماؾ جذر ا -في المرفاة الثانية : 

ير فاقة لاكتونية خماسية ؼ← عماية فاقنة : تككأ لاكتون بين كاربوكسيأ و هيدروكسيأ   -

 مكبعة

  إستر الأوكزالو أسيتيأكوأنزيم بالمالونيأ البوفادينوليدات : ن س المرافأ السابقة , يستبدأ  •

 

III. الخصائص الفٌزٌوكٌمٌائٌة 

 كاوروفورم , لكن الانفلبلية تختاؾ من مركع عخرالمنفاة في الماء و بككأ خ يؾ في الإيتانوأ و. 

  لاكتونية يقاأ من الثباتية وذلك بسبع قابايت ا للئن تا  في وسط قاوي.وجود فاقة 
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  السلبسأ السكرية -الجسم الستيروبيدي  -عند الككؾ نست دؾ كلب من : الفاقة اللبكتونية 

ؼايان نصؾ ← % + خلبت الرصاص  50تفمير الخلبصة لاقيام بالككؾ : يستخاص مسفو  العقار بالإيتانوأ 

استخلبص بالكاوروفورم )تطبق ت اعلبت الككؾ عا  ← فصأ الركافة )تبريد او تث يأ ( ← ساعة و تبريد 

 المفاوأ الكاوروفورمي(.

o  ( 2,6ت اعلبت لونية خاصة بالسكر )منقوص الأوكسجين 

( :  مافة الكزانتدروأ عا  مفاوأ الؽايكوزيد في فم  الخأ  Pesezت اعأ الكزانتدروأ )  •

مابي فت  الفصوأ عا  الاون الأفمر في فاأ كان الت اعأ  المركز ثم التسخين عا  فمام

  يجابيا.

  KELLER-KILIANIكياياني  -ت اعأ كيار •

o  ت اعلبت خاصة بالقسم اللبسكري 

 ت اعلبت متعاقة بوجود فاقة البوتينوليد )كيد و بالجيت (  •

 الككؾ عن الجسم الستيروبيدي )ؼير نوعية( •

ت القابية في وسط فممي مكتقات متؤلقة منزوعة الماء في ت اعلبت التؤلق : تعطي الؽايكوزيدا •

)يعود التؤلق  ل  تككأ روابط مماع ة متناوبة( تطبق هذه  17-16و  15-14أو  14-15

   TLCالت اعلبت عا  اأ 

فيث ترذ ص يفة الكروماتوؼرافيا الفاوية عا   JENSENمن هذه الت اعلبت نذكر ت اعأ  •

فإن  Tفي وسط من الإيتانوأ و  ذا أميؾ الكاورامين ي الكاورؼايكوزيد قابي بفم  الخأ ثلبث

 التؤلق يفدث بؤلوان مختا ة مما يس أ معرفة نوع الؽايكوزيد )وص ي(

 

IV. المعاٌرة 

التركيع المعقد لانباتات الفاوية عا  الؽايكوزيدات القابية والمفتوى المعيؾ من هذه المركبات يجعأ من عماية 

ساتير الأدوية في أؼاع الأفيان طر  لمعايرة الأؼايكون تكون هذه المعايرات لونية المعايرة أمر صعع , تصؾ د

 بالجيت  –في أؼاع الأفيان )ت اعلبت لونية لو ي ة اللبكتون( مثأ ت اعلبت كيد 

 و لتفمير مفاوأ المعايرة نقوم باعتي : 
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 معالجة العقار بمفاوأ لخلبت الرصاص -

 الأؼايكونل صأ  HCl ماهة فاممية في وسط من  -

 استخلبص بالكاوروفورم ثم تبخير الكاوروفورم  -

 دي نتروبنزوبيك  5- 3تفأ البقية الجافة بالإيتانوأ ثم يماؾ فم   -

نم و يفمر في ن س الوقت كاهد باستخدام ؼايكوزيد نقي يعال   540يقاس الامتصاص عا  طوأ موجة  -

 بن س الطريقة.

 

V.  : ًمستويات : فعالية قابية عا  عدة التأثٌر العلاج 

  تؤثير سابي عا  الناقاية وبالفصياة زيادة نتاج القاع –تن يم سرعة الن م  –قوة و سرعة التقاصات القابية 

VI. الاستعمال 

لا تستعمأ النباتات بفالت ا الطبيعية , كما أن الأككاأ المفمرة من النباتات الفاوية عاي ا لم تعد مستعماة  -

 )عدم ثبات ال عالية( 

  الؽايكوزيدات النقية المستخاصة من النباتات تستعمأ اعن -

 

VII. النباتات المستعملة لاستخلاص الغلٌكوزٌدات المموٌة للملب 

  Scrophulariaceaeمن الفصٌلة الخنازٌرٌة   .Digitalis sppأنواع الدٌجٌتال  .1

o  ًالدٌجٌتال الأرجوانDigitalis purpurea )الأورا , يفتوي عا  كاردينوليدات )ديجيتوكسين  

: نبات معمر ينتكر في أوروبا يتميز بؤوراقه المعلبقية البيماوية يفوي عا  كمراخ زهري ينت ي  الوصؾ النباتي

 بؤزهار أرجوانية منقطة من الداخأ, قد يصأ ارت اعه  ل  المتر, يجمع العقار في العام الثاني من العمر.

 مركع(  30% ) 0,4 – 0,1دات مقوية لاقاع : فلبفونوبيدات, أنتراكينونات, سابونينات, ؼايكوزي التركيع

 purpurea glycosidesؼايكوزيدات أولية )نبات طازج( متمثاة بمجموعة البوربوريا ؼايكوزايدات  •

 والتي تتؤلؾ من

 ؼاوكوز )ن ابي( 3X  D-digitoxose  +1 Xقسم لا سكري + 

  X 3قسم لا سكري +  من تتؤلؾ  (glucosidase- -ؼايكوزيدات ثانوية )توجد في النبات الجاؾ •

D-digitoxose  
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 تتوزع الكاردينوليدات الأولية في ثلبث مجموعات فسع بنية الأؼايكون : 

  Digitoxigenine : الأؼايكون = ديجيتوكسي جينينAالمجموعة  •

  A Purpurea glycoside Aالؽايكوزيد الأولي = البوربوريا ؼايكوزيد -

  Digitaline = ديجيتالينDigitoxine= الديجيتوكسين  الؽايكوزيد الثانوي الموافق -

  gitoxigenine : الأؼايكون = جيتوكسي جينينBالمجموعة  •

  B  Purpurea glycoside Bالؽايكوزيد الأولي = البوربوريا ؼايكوزيد -

  gitoxineالؽايكوزيد الثانوي الموافق = الجيتوكسين  -

  gitaloxigenine : الأؼايكون = جيتالوكسي جينينEالمجموعة  •

  E  Purpurea glycoside Eالؽايكوزيد الأولي = البوربوريا ؼايكوزيد -

  gitaloxineالؽايكوزيد الثانوي الموافق = الجيتالوكسين  -

 

o  ًالدٌجٌتال الصوفDigitalis lanata )الأوراق, كاردٌنولٌدات )اللاناتوزٌدات  

ه أقصر من الديجيتاأ الأرجواني, أزهاره باون أص ر مارع : نبات معمر أوراقه متطاولة , معلبق الوصؾ النباتي

 لابرتقالي وتكون منقطة وموبرة بكدة.

 مركع(  60% ) 1ؼايكوزيدات مقوية لاقاع فت   -: أنتراكينونات, سابونينات )تيجونوزيد( التركيع 

قسم لا سكري تتؤلؾ من  A – E   Lanatosidesؼايكوزيدات أولية )نبات طازج( تدع  اللبناتوزيدات •

 +3 X  D-digitoxose  +1 Xن ابي(  ؼاوكوز( 
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 3الأقرع لاؽاوكوز تفوي مجموعة أستيأ في الموقع  D-digitoxoseجزيبة 

-X  D 3قسم لا سكري +  ( تتؤلؾ منglucosidase- -ؼايكوزيدات ثانوية )توجد في النبات الجاؾ •

digitoxose  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثلبث مجموعات فسع بنية الأؼايكون :  تتوزع الكاردينوليدات الأولية في

  Digitoxigenine : الأؼايكون = ديجيتوكسي جينينAالمجموعة  •

    A lantanoside Aالؽايكوزيد الأولي = اللبناتوزيد -

  acetyl-Digitoxineالؽايكوزيد الثانوي الموافق = أستيأ ديجيتوكسين  -

   gitoxigenine : الأؼايكون = جيتوكسي جينينBالمجموعة  •

  lanatoside B   Bالؽايكوزيد الأولي = اللبناتوزيد  -

  acetyl gitoxine  الؽايكوزيد الثانوي الموافق = أستيأ جيتوكسين -

  gitaloxigenine : الأؼايكون = جيتالوكسي جينين Eالمجموعة  •

  E  lanatoside Eالؽايكوزيد الأولي = اللبناتوزيد -

  acetyl gitaloxineالجيتالوكسين الؽايكوزيد الثانوي الموافق = أستيأ  -

من سكر الديجيتوكسوز  3: المركع الأكثر أهمية يفتوي عا  جذر أستيأ في المومع Cالمجموعة  •

  Digoxigenine الن ابي الأؼايكون = ديجوكسي جينين
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    C  lanatoside Cالؽايكوزيد الأولي = اللبناتوزيد -

  acetyl-Digoxine  ينالؽايكوزيد الثانوي الموافق = أستيأ ديجوكس -

 

 

 

 

 

 

نزع الأستيأ ثم نزع  -يتم الفصوأ عا  الديجوكسين و هذا يتم بطريقيتين :   Cابتداء من اللبناتوزيد •

  نزع الؽاوكوز ثم نزع الأستيأ -الؽاوكوز

 

 

 

 

 

 الجرعة

ية, يكون بفسع نمط ومرفاة المككاة القاب بطيء( –متوسط  – ن اختيار المقوي القابي )فعأ سريع  •

  .الفالة الكاوية والتوازن الكاردي لامري  

-1مفاوأ معد لافقن أو لاكرع , الجرعة ال جومية :  –ماػ  0,125ماػ أو  0,25الديجوكسين : فبوع  •

 ماػ/يوم 0,25ماػ / اليوم ثم  2

- 0,4ماػ/يوم ثم  1,2 – 0,8ماػ, الجرعة ال جومية :  0,1الديجيتوكسين = ديجيتالين : ممؽوطات  •

 ماػ/ يوم 0,8
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ماػ/الأمبولة, الجرعة المعطاة في فالات  0,4منزوع الأستيأ : مفاوأ معد لافقن  ,  Cاللبناتوزيد  •

 ماػ )وذمة ربوية فادة(  0,8الدجتاة السريعة = 

  Liliaceaeمن الفصٌلة الزنبمٌة  = Drimia maritima. Scilla maritimaالعنصل .2

  scillirosideو الأفمر الفاوي عا   scillirenine  يوجد نوعين من العنصأ : الأبي  يفتوي عا

: نبات معمر له بؤورا  كريطية وبصاة عملبقة, ينتكر في البيبة المتوسطية )سوريا( وفي أوروبا  الوصؾ النباتي

 وجنوع أفريقيا.

 :التركيع 

  %4تانينات متكاث ة, فلبفونوبيدات, بوفادينوليدات فت   •

 كيرسيتين والكم يروأ( فلبفونوبيدات )ؼايكوزيدات ال •

السنسترين  : عديد سكاريد لا ركتوز من خصابصه : مدر لايستقاع من قبأ الجسم بأ يطر  كما هو لذلك  •

  .يستخدم لقياس التص ية الكاوية 

 مواد لثؤية عا  ككأ ؼاوكوؼالاكتان : عبارة عن عديد سكاريد مكون من الؽاوكوز والؽالاكتوز  •

  أنتوسيانيدات •

 (Bوؼاوكوسيلبرين A لأساسية عبارة عن ؼايكوزيدات السيلبرينين )ؼاوكوسيلبرين المكونات ا •

  Aجزيبة ؼاوكوز معطيا البروسيلبرين  Aبالفام ة الأنزيمية )سيلبريناز( ي قد السيلبرين  -

لا يعطي بالفام ة الفاممية الأؼايكون الموافق بأ يعطي مركع نات  من نزع جزيبة A البروسيلبرين  -

 يلبريدين ماء يدع  س

 + ؼاوكوز  A= سيلبرين  A ؼاوكوسيلبرين -

 ؼاوكوز A  +2= بروسيلبرين                 

 ؼاوكوز 2( + رامنوز + A = أؼايكون )سيلبريدين                 

  رامنوز + ؼاوكوز = سيلببيوز  –
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 ال عالية :

 تؤثير مدر خاص.البروسيلبريدين : مقوي لاقاع فعاأ فمويا, يطر  بسرعة من الجسم, له  •

كقاتأ لاقورا , عمايا السيايروزيد )افد مكونات العنصأ الأفمر( يدخأ  تقايديا يستعمأ العنصأ الأفمر •

 في تركيع المستفمرات القاتاة لاقوار .

  بسبع خواصه السمية يسبع العديد من فوادث الموت عند الفيوانات المنزلية مثأ الكلبع •

 اأ فمويا, سريع الإطرا , لذلك ف و قايأ التراكم.البروسيلبريدين هو مقوي قابي فع •

تنقص ال عالية )لا ينجح التابيس في فماية الجزيبات من ← الفاقة السداسية فساسة لافم  والقاوي  •

 التخرع(

 تسبع تخريش هممي وتتسبع في فدوث  فراز انعكاسي لام رزات القصبية )مقكع( بجرعات قاياة •

 تؤثير مقيء بجرعات عالية. •

 ر قصير الأمد )عمر نص ي قصير(تؤثي •

 يستعمأ كمدر •

المسم  Appocyanaceaeمن الفصٌلة الدفلٌة   = .Strophantus sppالستروفانتوس .3

 المستعمل : البذور

بككأ خاص اأ    S. hispidus  - S. gratus  - S. kombe  - S. sarmentosus الأنواع المستخدمة :

S. gratus الأوبابين  هو الذي يككأ مصدرا لاستخلبص 
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o Strophantus komb  ,البذور, دستورية في دستور الأدوية البريطاني , 

 Strophanthine Kو  Strophanthoside Kؼايكوزيدات مقوية لاقاع من نمط كاردينوليدات :  المكونات :

  Cymarineو 

 الاؼايكون المكترك بين الؽايكوزيدات السابقة هو الستروفانتيدين 

o Strophanthus gratus البذور , 

 المكونات : 

وهو ؼايكوزيد  strophanthine G% و الذي يسم  ستروفانتين ج   Ouabaine4 - 8الوبابين   •

 مقوي لاقاع من نمط كاردينوليد 

الوبابين جزيبة عالية القطبية, ل ا تؤثير مقوي قابي ذي تؤثير سريع جدا و قصير )تعط  فقنا وريديا في 

  الإسعاؾ(
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 : Ouabaineبنية الوبابين  

 جذور هيدروكسيأ  5جسم الأؼايكون يفتوي عا   •

 3ساساة سكرية مكونة من الرامنوز فقط ترتبط بجسم الأؼايكون في المومع  •

  يستخدم أيما في الاختبارات المخبرية و لتفمير المستفمرات الزرقية. •

VIII. النباتات السامة الحاوٌة على فلٌكوزٌدات للبٌة 

مثأ الدفاة الزهرية والفمراء, لكن فوادث التسمم ب ذه  بعم ا يككأ وسياة للبنتفار ا ينتكر في بيبتنا والكثير من 

 النباتات قاياة بسبع طعم ا المر.

, الأورا  التي تفتوي  Apocyanaceaeمن ال صياة الدفاية ,Nerium oleanderالدفلة الزهرٌة   .1

 % من الكاردينوليدات.  1,5عا  

: الأؼايكون هو oleandrineلأولياندرين : االتركيع 

( والذي يفتوي عا  oleandrigeninالأولياندريجينين )

  10و  31و جذري ميتيأ في  14و  3جذري هيدروكسيأ في 

الجزء السكري مإلؾ من جزيبة سكر وافدة منقوصة الأوكسجين في 

, يدع  هذا السكر 3ويفتوي مجموعة ميتوكسي في الموقع   6و  2

  oleandrose اندروزالأولي

 استعمأ كمج    -استخدم سابقا لخواصه المقوية لاقاع  •

 , البذور   Thevetia nerriifolia    - Theveta peruvianالدفلة الصفراء  .2

 خاص بالمناطق الاستوابية والفارة, ذي تركيع معقد. 

 . Bو thevetine   A مثأ التي يتين thevetosides: يفتوي مركبات تدع  التي يتوزيدات التركيع 

ال عاأ  peruvosideالتي يتين ؼير فعاأ فيث يتفوأ بالفام ة الأنزيمية وبنزع جزيبتي ؼاوكوز  ل  بيروفوزيد 

 قابيا

  فبات قادرة عا   فداث الموت )يستعمأ في سيريلبنكا للئنتفار( 4-3البذور كديدة السمية فيث أن 
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ق الوادي من فصياة زنبق الوادي , أو زنبConvallaria majalisلؤلؤة الوادي  .3

convallariaceae يستعمأ كامأ , 

 النبات. لكن الكاردينوليدات تتركز بككأ أساسي في القمم المزهرة و البذور.

 المكونات ال عالة : 

: ؼايكوزيد مقوي لاقاع يعطي بالفام ة الستروفانتيدين   convallatoxineالكون الاتوكسين   •

strophantidine  الرامنوز يفتوي مجموعتي وسكر

قطبية ←  10في  CHOو مجموعة  14و  5هيدروكسيأ في 

 أعا  و ثباتية أقأ

: ؼايكوزيد موجود في البذور convalloside الكون الوزيد  •

يعطي بالفام ة الأنزيمية )ستروفانتوبياز( الكون الاتوكسين 

 وسكر الؽاوكوز

 الأورا  تفتوي عا  فلبفونوبيدات  •

 عأ صابونينات ستيروبيدية ثنابية الؽايكوزيد مثأ الكون الاماروزيدالجذور تفتوي  •

convallamaroside  

 , الجذامير Ranunculaceae, ال صياة الفوذانية  Helleborus nigerالخربك الأسود   .4

 : ؼايكوزيدات مقوية لاقاع من فصياة البوفادينوليدات اهم ا : المكونات

  helleborineال يايبورين  •

  hellebrein بربينال ياي •

  hellebrin ال يايبرين •
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  مرة من تؤثير ال يايبورين 20ل ا تؤثيرات مكاب ة لنبات الديجيتاأ لكن تؤثير ال يايبرين أقوى ع  •

 استعمالات الخربق الأسود : 

 يستخدم كمج   )يفتوي عا  مركبات تإثر عا  العملبت الماساء والجماة العصبية المركزية(  •

 اقاع قوية جدا لكنه يعد ساما وخطيرا وليس له استخدامات طبية. فعالية مقوية ل •
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 الملوٌدات

Alkaloids/ alcaloides 

الذي يصؾ فيه  MEISNER (1853-1792): مصطاح قاويد أدخأ في القرن الرابع عكر من قبأ   ممدمة

 مركبات طبيعية ذات تصرؾ قاوي.

الذي يطاق و )القاي ( alkalyالكق الأوأ :  وتي من العربية  alcalis   +eidosكامة قاويد مإل ة من كقين : 

 الذي يعني الخاصية أو الص ة: وتي من اللبتينية وeidos عا  الصود الكق الثاني 

دقيق لاقاويدات و في بع  الأفيان من الصعع تفديد الفدود التي ت صأ القاويدات عن لايوجد تعريؾ بسيط و

  لموجودة في الطبيعة.المستقابات الأخرى اعزوتية ا

ذات ت اعأ قاوي متراو  في  ,: مركبات طبيعية من مصدر طبيعي )أؼاع الأفيان نباتي( فاوية ذرة وزوت تعريؾ

تكترك بص ة القيام بت اعلبت ترسيع  تماك تؤثير فارماكولوجي مميز بجرعات معي ة.و مفدودذات توزع  القوة,

  مع الكواكؾ العامة لاقاويدات

 خصابص ا قديمة جدا .مع أن المعرفة بسمية القاويدات و: تعريؾ أو مصطاح فديث نسبيا  يةن رة تاريخ

•  ←1803 : DEROSNEالناركوتين من الأفيونوأ من استخاص مزي  من المورفين وأ 

•  ←1806:  SERTURNER  أعطاه أسمه.المورفين و ككؾ طبيعته القاوية وقام بعزأ 

•  ←1820 :PELLETIER  وCAVENTOU ان ساساة من المركبات ال عالة )الكافبين, يكتك 

 الستركنين,  يميتين, كينين(

   في خمسينيات القرن المامي  : تفديد البن  الكيميابية←  •
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I. تنوع كبير تتميز ب  البنٌة الكٌمٌائٌة 

  : التصنٌف 

ن فاقة, توجد يقع مموزوت ثانوي أو ثالثي تفتوي عا  تتككأ من الفمو  الأمينية قاويدات فقيقية :  •

 .عا  ككأ أملب 

 :قاويدات ؼير ن امية •

قاويدات كاذبة : ل ا خصابص القاويدات الفقيقية لكن ا ليست مكتقة من الفمو  الأمينية. عا   –

 الأؼاع ل ا منكؤ تربيني فيث نسمي ا القاويدات التربينية 

اعزوت ليس  )قاويدات أولية(: أمينات بسيطة فيث أن proto-alkaloidsالبروتوقاويدات  –

 ممن فاقة 

 

 

 

 من المتعارؾ عايه أن كلب مما يؤتي  ليس قاويدا : عمايا

الألكيأ أمين و الأريأ , البورفيرينات, السكاكر الأمينية, الفمو  الأمينية, الببتيدات, *البيتالبينات, الأمينات البسيطة

 أمين.

نتوسيانوزيدات عند الأزهار( ذات بنية مكتقة من البيتالبينات هي أصبؽة نباتية مميزة لبع  ال طور )تعادأ الأ

 الفمو  الأمينية 

II. التواجد فً الطبٌعة, التوزع, التوضع 

 ال طورو نادرة عند البكتيريا •

 

 

 

  عند المكريات نادرة أيما •
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 :البذور مؽا اتجد بككأ ربيسي عند تتوا •

  Liliaceae  - Amaryllidaceae -مثأ: وفيدات ال اقة  -

  Apocynaceae  - Lauraceae  - Rutaceae -مثأ:  اقةثنابيات ال  -

 - Rubiaceae   Solanaceae 

 

 

 

 

 

 من الأمثاة عند الفكرات و الثدييات توجد عند الفيوانات: •

 

 

 

  : المحتوى من الملوٌدات 

 يتراو  من بمع أجزاء من المايون  ل  عدة ؼرامات  •

 كينا الفمراء % في قكور ال 15طن من ال نكة,  1غ من ال نبلبستين في 3 –

 توجد عادة بككأ مزي  من القاويدات مع وجود مركع ربيسي •

 القاويدات في النبات الوافد ل ا ن س المنكؤ الفيوي فت  لو بدت بنيت ا مختا ة •

 ويدات يختاؾ فسع العمو النباتي و فسع فترة القطاؾاالمفتوى من الق •

 : ة و ال عأ المماد للبستقلبع الذي تمارسه أؼاع الأفيان في النس  المفيطية, الص ة القاوي التوضع

 أؼاع القويدات ي ر  عا  النبات تجميع ا فيث أن ا تخزن في فجوات خاوية بعد تصنيع ا.

 كما هو فاأ بقية المستقابات الثانوية فإنه من الصعع تفديد و ي ة القاويدات في النبات, لكن  الوظٌفة :

 هناك عدة فرميات ل ذا الدور:

 قة النبات بالمعتدين عايه فيث تقوم بفمايته مد هإلاء.تتدخأ في علب •
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 تكون عبارة عن مستقابات ن ابية لا ملبت ؼير المستخدمة. •

قد تكون عبارة عن مستقابات وسطية ؟ مركبات تخزين ؟ من مات لانمو ؟ •

H2N

CO2HH2N

ornithine

N

pyrrolidines

N H2N
H2N

CO2H N

piperidines

N

CO2H

N

lysine

 nicotinic acid pyridine

N

N Me
H

nicotine
Nicotiana tabacum 

Solanaceae

 cholinergic agonist

CO2H

NH2
R

R = H : phenylalanine
R = OH : tyrosine

N

isoquinoleines

N

MeO

MeO

MeO

MeO

papaverine
Papaver somniferum

Papaveraceae

N
H

NH2

CO2H

N
H

tropanes

tryptophane indoles  

III. نميز فالتين النشوء الحٌوي: 

   :    الأمينيةالقاويدات المكتقة من الفمو .1

 بنيات متنوعة, يختاؾ ال يكأ الأساسي بإختلبؾ الفم  الأميني الذي يكتق منه القاويد. •

 يككأ ت اعأ مانيش  المرفاة الأساسية في وليات التصنيع الفيوي. •

 ط اعتي نستعر  النوى الأساسية والفو  الأمينية المكتقة من ا:في المخط •

 فالات خاصة لاتصنيع الفيوي  .2

 أمين لاتربينات أو لعديدات الكيتيد )البولي أسيتات(  مافة •

  فالة الأسس البورينية •
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V. الخصائص الفٌزٌوكٌمٌائٌة 

 ذات قوة مختا ة و تتبع : :القاوية

o توافر الزوج الألكتروني الفر 

o التؤثيرات الالكترونية 

 بالنتيجة :  •

 و أساسي )فر( أ )مرتبط(تواجد القاويد بككاين : مافي  -

 : الص ات  -

 الأسس : ساباة أو صابة, مفاليا ا قاياة الثبات. •

 الأملب  : متباورة )كاورهيدرات, سا ات(

 فمومة الوسط.تبع ت كأ ككأ من الأككاأ انفلبلية

 مع المواد الع صيةأككاأ مرتبطة  ما أككاأ مافية مع الفمو  العموية أو  التواجد في الطبيعة : •

 

 

 

 

 

 

 لقاويدات  = الارتباط بالمعادن الذاتية : كواكؾ خاصة با .1

 راسع أبي يعطي  MAYER مايركاكؾ زببقات رباعية اليود البوتاسية :  •

 راسع أفمر  ل  بنييعطي  DRAGENDROF دراجندروؾ : بيزموتات رباعية اليود البوتاسية •

 راسع بنييعطي  BOUCHARDATمفاوأ يودات البوتاسيوم اليودي :  •

 وسط فممي

 وسط قاوي

  CH2Cl2, CHCl3 مفاليأ عموية لاقطبية

 

  

 كفولات(مفاليأ عموية قطبية )
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 اويدات :كواكؾ خاصة ببع  مجموعات الق •

 باراديميتيأ امينوبنزألدهيد من اجأ قاويدات م ماز الكيام. –

 ت اعأ فيتالي مورين الخاص بؤسترات فم  التروبيك. –

  TLC, HPLC, GCPتستخدم تقنيات كروماتوؼرافية مثأ  •

 –: بؽ  الن ر عن الطريقة المتبعة تكون المرافأ دابما وبالترتيع  زافة استخلبص القاويدات .2

  نقيةت –استخلبص 

  : تؽيير درجة فمومة الوسط من أجأ تعديأ الانفلبليةالمبدأ

 في فاأ الككأ الأساسي, تكون القاويدات منفاة في المفلبت العموية, ؼير منفاة في الماء. •

تكون القاويدات منفاة في الماء و في الكفولات, و ؼير منفاة في المفلبت  في فالة الككأ المافي, •

 العموية اللبقطبية 

 تبعا لدرجة فمومة الوسط:نمطين من الاستخلبص التالي نميز وب

استخلبص بمفأ عموي بعد قاونة الوسط بمادة قاوية و بذلك نفصأ عا  مفاوأ قاوي:  •

 عموي لاقاويدات بككأ أساس

 القاويدات فاوأ لأملب استخلبص بمفاوأ مابي فممي لنفصأ عا  مفممي:  •

ويد من الطور العموي لاطور المابي بعد التفمي , أو بالعكس بنقاه من ننتقأ بعد ذلك لاتنقية عن طريق نقأ القا

الطور المابي  ل  الطور العموي بعد القاونة. ب ذه العماية نتخاص من الكوابع المنفاة في المفلبت العموية 

  المعدنية و )ليبيدات, ستيرولات, كاوروفيأ ...( و أيما من الكوابع المنفاة في الوسط المابي )السكاكر, الأملب

 العموية(

 :المتبعة للبستخلبص و التنقية هيالتقنيات  ذا 

 الاستخلبص بمفأ عموي في وسط قاوي -

 الاستخلبص بمفاوأ مابي فممي -
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 معايرة القاويدات .3

 )معايرة مجمأ القاويدات : )ؼير نوعية 

 معايرة فجمية  •

 أساس مباكرة أو ؼير مباكرة-معايرة فم  -

 سط لا مابيفي و Protometryمعايرة  -

 معايرة وزنية : •

 معايرة لونية : •

 : معايرة مجموعة من القاويدات أو معايرة قاويد مفدد 

  ,قياس التؤلق  UV/visible تقنيات طي ية بالأكعة فو  البن سجية أو المربية •

• HPLC 

VI. استخدام الملوٌدات 

 وجية متنوعة من ا:وذلك لكون القاويدات تماك خصابص تؤثيرات بيول ل ا استخدامات م مة و عديدة

 الج از العصبي المركزي : مثبطات )مورفين(/مفرمات )الكافبين( •

لودي ن ير ا: مقاد لاودي )الإفدرين(, مقاد لن ير الودي )فيزوستؽمين(, فاأ لالف از العصبي الإعاكي •

 مماد للؤستيأ كولين )أتروبين(..

 مخدر مومعي, مماد سرطان, مماد لاط يايات ... •

 الاستعمال :

 النباتات الفاوية عا  قاويدات :  •

 استخدام متناقص تدريجيامفمرة من النباتات ل ا مستفمرات صيدلانية  –

 ولية من أجأ الاستخلبصالأمواد مصدر لا –

 تستعمأ القاويدات كما هي بعد استخلبص ا •
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  تعديأ بنيت ا بالاصطناع النص ي من أجأ : •

 تفسين الخصابص 

 أدويةتفويأ بع  الجزيبات ؼير ال عالة  ل   

 

 

 

 

 

I. ات المشتمة من نواة التروبان الملوٌد 

 : ممدمة .1

 مما يإدي N-methylpyrrolidineو  N-methylpiperidineالتفام نواة  تتككأ مننواة التروبان  •

  aza-8-bicyclo[3,2,1]octanتككأ نواة  ل

 

 

 

 

 

 

 متنوعة. في الطبيعة :توجد عا  ككأ أسترات لاؼواأ تروبانية و لفمو  ذوات بنية •

 عند التج يؾ.والفذر عند استخلبص النباتات  لذلك يجعؼالبا ؼير ثابتة  •

 ,Erythroxylaceae)البروطٌات(  ,Solanaceaeالتوزع النباتي : نسبيا, توزع مفدود:  •

Proteaceae Convolvulaceae)محمودٌات(   

 مكاكأ في الانفلبلية

 متبادلات قطبية تفسن من الانفلبلية
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 انواة التروبانية :الفيوي لصطناع الا

N
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N
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CH3N-methylation

O
NH

CH3
diamine 
oxydase

decarboxylation

intramolecular cyclisation

SCoA

O

 H2O

 

 

 الناحٌة الكٌمٌائٌة :  .2

 

 البنٌة 

 

 

 

 

 

 ة الثباتلل 

 فام ة في وسط فممي أو قاوي معطية ؼوأ تروباني و فم  تروباني  •
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بعدم الثبات فيث يترازم معطيا أتروبين و ذلك في فالات  hyoscyamine-(-)يتصؾ ال يوسيامين الميسر  •

: 

 الاستخلبص.ال روؾ السيبة لاف   و -

 وسط قاوي, فرارة. -

لية  اع -

()-hyoscyamine

N
H3C

O

O

OH

H

OH

N
H3C

O

O

OH

N
H3C

O

O

OH

H OH

N
H3C

O

O

OH

H
(R)

(+)-hyoscyamine

 

 : ت اعلبت الككؾ/الذاتية 

 :الكواكؾ العامة •

 –كاكؾ واؼنر : راسع أفمر  –كاكؾ ماير : راسع أبي  كريمي  –دراجندروؾ : لون برتقالي  •

 كاور الزببق : راسع أبي   –فم  الع ص : راسع أص ر 

 الت اعلبت الخاصة بالأتروبين :  •

مفاوأ للبتروبين في الكاوروفورم أو الكفوأ يبخر فت  الج اؾ, بعد  رين :ت اعأ فيتالي مو –

التبريد تماؾ قطرتين من فم  اعزوت الكثيؾ و نبخر فت  الج اؾ, نبرد و نميؾ مفاوأ 

 % فنفصأ عا  لون بن سجي 10البوتاس الؽولي 

رم يماؾ  ليه بمع ت اعأ مع بارا دي ميتيأ أمينو بنز ألدهيد  : مفاوأ القاويد في الكاوروفو –

 قطرات من الكاكؾ فنفصأ عا  لون كرزي بعد التسخين.

مع الأتروبين لون % ←:  50ت اعأ جيراد : يماؾ لاقاويد مفاوأ لكاور الزببق في الإيتانوأ  –

  لون أبي  مع ال يوسين –مع ال يوسيامين لون أفمر  –أفمر 

 

 قاويد بككأ استر ! الاستخلاص : 

 المصادر : .3
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 )في أؼاب ا نباتات دستورية(ة الباذنجانية ال صيا .1.4

 أهمية تاريخية في الصيدلة -

 النافية السمية : هذه النباتات تعتبر نباتات سامة, بجرعات عالية كأ أجزاء النبات سامة. -

 

 نباتات ال صياة الباذنجانية الفاوية عا  قاويدات تروبانية 

 , الأورا  Atropa belladonnaالا ا  )ست الفسن( :  •

 % 2%, السكوبولامين أقأ من  90%, يككأ ال يوسيامين أكثر من 0,6-0,3المفتوى من القاويدات الكاية : 

 

 

 

 

% ,  0,45-0,2القاويدات الكاية , , الأورا  Datura stramoniumالداتورا )البرش (  •

  1/2هيوسيامين/سكوبولامين 

 , الأورا  Hyoscyamus nigerالبن   •

 % 25% , ال يوسيامين هو المركع الربيسي, نسبة السكوبولامين فت   0,045-0,015القاويدات الكاية 

 خصابص فالة لن ير الودي  :الخصابص ال ارماكولوجية 

• hyoscyamine > atropine > scopolamine  

 فاصر تنافسي لامستقبلبت الأستيأ كولين الموسكارينية 

 

 

 الاستعماأ الدوابي: 

 الأتروبين :  •
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 ش التخدير/الإنعا -

 طع العيون/موسع لافدقة )ل فص قعر العين ( -

 علبج الإفرازات الزابدة لاعاع -

 معالجة الأعرا  الجانبية لداء باركينسون  -

 القرفة الع جية( - نوبات الفصاة الكاوية - مماد تكن  )مؽص -

  ن ييستعمأ النور أتروبين كمادة أولية في الاصطناع النص ي لالمستعمأ كموسع قصبي, مماد افتقان أ -

 

 

 

 

في  -في فالات التعر  و  فراز الاعاع الزابدين  - السكوبولامين : مماد لاتكن  )ولام بطنية مج ولة ( •

 فالات التعع العام

 نباتات ال صية الكتانية الفاوية عا  قاويدات تروبانية. 2.4

 Linaceae (Erythroxylonaceae), من الفصٌلة  .Erythroxylum sppنبات الكوكا  •

  E. novogranatenseو    E. coca ين م مين من أجأ استخلبص الكوكابين هما :نبات

 القسم المستعمأ : الأورا  المج  ة التي تتميز بوجود خطين موازيين لاعصع المركزي

استعمات من قبأ السكان الأصايين الذين كانوا يممؽون الأورا  لمساعدت م عا   : أمريكا الجنوبية فيثمنكؤال

وع و العطش, و السبع عابد لكون أورا  الكوكا ذات تؤثير مخدر مومعي تثبط الخلبيا القاعدية في تفمأ الج

 المعدة و تمنع  فراز فم  كاور الماء 

 % من هذا المزي  القاويدي. 50يككأ الكوكابين , %  2,5التركيع الكيميابي : قاويدات 

  ecgonineمن نمط   الكوكابين عبارة عن أستر لفم  البنزوبيك مع تروبانوأ

 الخواص ال يزيوكيميابية :

 بككأ كاورهيدرات : يعط  عن طريق الفقن الوريدي.  -

 بروم الإيبراتروبيوم
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بككأ فر : يكون طيار, لذلك يستعمأ من قبأ متعاطي المخدرات عن طريق الكم , قابأ للبمتصاص  -

 بككأ كبير عن طريق الربتين.

 الخصابص ال ارماكولوجية 

 تؤثيرات مركزية و مفيطية← MAOدوبامين و النورأدرينالين, تثبيط  تثبيط التقاط السيروتونين و ال -

 تؤثير مخدر مومعي← تثبيط قنوات الصوديوم الؽكابية  -

ملبف ة : بنية الكوكابين اعطت نموذجا بنيويا و أوفت لاكيميابيين باصطناع مواد مخدرة هامة مثأ  •

 الايدوكابين

N
H3C O

O OCH3

O

cocaïne

N

R

R

amine
fonction

lien ester 
ou amide

 aromatic 
group

N

N
H

O

bupivacaïne
local anesthesic,  injection

H
N

O

N

lidocaïne
 injection,  local

 

II. المشتمة من نواة البٌرٌدٌن و البٌبٌرٌدٌن الملوٌدات 

 

  Solanaceaeمن الفصٌلة :   Nicotiana tabacumللوٌدات التبغ  .1

  نبات عكبي ثانوي يعود لمناطق أمريكيا الجنوبية لكنه يزرع اعن بككأ واسع

الاجمالية. % من القاويدات  93نيكوتين الذي هو عبارة عن زيت طيار و الذي يككأ -(-%  ) 9 – 0,6يفتوي 

% و  0,5% من مجمأ القاويدات, الأنابازين  3كما نجد قاويدات أخرى ذات بن  قريبة مثأ النورنيكوتين 

 % 4الأناتابين 

 تتواجد هذه القاويدات عا  ككأ أملب  لفم  الماليك و فم  السيتريك 

 : مإلؾ من فاقة بيريدين  ل  جانع فاقة بيروليدينالنيكوتين بنية •

 : فاقة بيريدين + فاقة بيبيريدين الأنابازين  •
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 التصنٌع الحٌوي •
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 النيكوتين و بجرعات قاياة له تؤثير منبه لاتن س عا  عكس الجرعات الكبيرة التي تسبع تثبيط التن س.

مركع معروفة بتؤثيرها المسرطن و  60ن ممن ا أكثر من مركع م 4000التبػ المعد لاتدخين يفوي أكثر من 

 التي تتككأ نتيجة عماية الافترا  ؼير الكامأ.

يسبع التدخين أيما التصاع العصيدي , الت اع القصبات الفاد, الن اخ الربوي, و ي أ التدخين أوأ سبع لاوفيات 

 في المجتمعات المتفمرة

  لصاقات ( –بخاخات ان ية  –دت م عا  وقؾ التدخين )عاكة يستعمأ النيكوتين من قبأ المدخنين لمساع

استعمأ مسفو  أورا  التبػ ل ترة طوياة كقاتأ لافكرات, القاويد الفر أكد سمية من الككأ المافي لذلك استعمأ 

الصابون مع الوص ات لممان الوسط القاوي و لإعطاء ص ات 

 فعالة عا  السطح.

  قاتاة لافكرات أيما.قاويدات التبػ الأخرى ل ا ص ات 
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سمية النيكوتين الكديدة عا  الإنسان تعود لتؤثيره عا  الج از العصبي المركزي فيث يإثر عا  مستقبلبت الأستيأ 

التدخين يفسن الذاكرة عن  .بنية الأستيأ كولين و النيكوتين كولين النيكوتينية و يعود هذا التؤثير لاكبه البنيوي بين

 رات العصبية لذلك نجد أن مر  الزهايمر قايأ الفدوث عند المدخنين.طريق تفري  نقأ الإكا

 , الأوراقpalmea/Arecaceae, من الفصٌلة  Areca cateuchuالأرٌكا )فوفل/ كوثل(  .2

تمزج ثماره مع الايمون و نباتات منك ة أخرى ثم  نوع من النخأ المزروع في ال ند و دوأ وسيوية أخرى.

لتؤثير المنبه و الإفساس بالنكوة, تبق  أسنان و لعاع الأكخاص المتعاطين تممػ من أجأ الفصوأ عا  ا

 فمراء فاقعة.

%( تتركع من جزيبات  0,45%( بقية القاويدات ) 0,2القاويد الأساسي ذي ال عأ المنبه هو الأركولين )فت  

 أ  و ا arecaidineقريبة البنية و فاوية عا  نواة بيريدين )م درجة( مثأ الأريكايدين 

guvacine تتراهيدرونيكوتينيك أسيد( و اأ(guvacoline  

 استعمأ الأركولين في الطع البيطري كطارد لاديدان

 

 

 

, الأجزاء Fabaceae, من الفصٌلة المرنٌة  Sarothamnus Scopairusنبات الوزال   .3

 الهوائٌة

 نبات تزييني جميأ, الأزهار باون أص ر فراكية الككأ.

 التركيع: •

 : )قوام سابأ( يتكون من ثلبث جزيبات من الأمين المسم  كادافيرين.sparteineين السبارتب -

 : ن ير, لكنه ؼير فعاأiso sparteineالإيزوسبارتبين  -

  scoparoside فلبفونوبيدات : سكوباروزيد -

 التي تماك تؤثير رافع لمؽط الدم )كبيه بالادرينالين(Epinine أمينات عطرية : دوبامين,   يبينين  -

  فم  التيروزين الذي يكتق منه عدد من القاويدات -
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الاصطناع الفيوي لاسبارتبين : بدءا من الفم  الأميني الايزين والذي يتفوأ بتؤثير الدي الكاربوكسيلبز  •

مع جزيبة كادافيرين   ل  كادافيرين. اتفاد جزيبي كادافيرين ينت  عنه نواة الاوبينين , هذه الأخيرة تتفد

 ثالثة فينت  السبارتبين.

 

 

 

 

 :الاستعماأ •

 ماػ/يوم/فقن عماي. 100 – 50يستعمأ السبارتبين بككأ كبريتات  -

مقوي ؼير فقيقي لاقاع يعال  تسرع القاع بطريقة ؼير مباكرة )التؤثير عا  العصع المب م(, يعط  في  -

  فترات الرافة من الأدوية الديجيتالية

 :الرمانللوٌدات  .4

Punica granatum L. Punicaceae 

 يستخدم ؼذابيا بككأ كبير

 الاستخدام الطبي لقكور الجذع وقكور الثمار والبذور

  المركبات الكيميابية )القكور( 

 0.5–0.9%: pelletierine &  pseudo-pelletierine 

22% of tannin    مكتقات ع صية 

 الاستخدام )القكور(

 :  ( BP 1948)بريطانيفسع دستور الادوية ال 

  Pelletierine tannate 

 تستخدم كطارد لاديدان خاصة مد الديدان الكريطية  



 

75 

 

5. Lobelis inflate   ٌستعمل النبات كاملا –التبغ الهندي 

Campanulaceae 

  يزولوبيلبنيدين –لوبيلبنيدين  –لوبيلبنين  –لوبيايدين  –قاويدات : لوبياين  •

 الأستيأ كولين النيكوتينية بطريقة مكاب ة لانيكوتين لكن بتؤثير أمعؾ الاوبياين: منبه لمستقبلبت •

 الاستعماأ: التكنجات المصافبة لاربو والنزلات الصدرية  •

 فقن كاوريد الاوبياين تستعمأ لتبيه التن س عند انعاش فديثي الولادة )منبه لاتن س( •

 مستفمرات وقؾ التدخين ومعالجة الافراط في تناوأ الام يتامين •

 

 

 

III. الملوٌدات البٌبٌرٌدٌنٌة فٌر المشتمة من استملاب اللٌزٌن 

عبارة عن قاويدات ذات بنية فاوية عا  فاقة بيبيريدين مع ساساة ألي اتية جانبية قصيرة أو طوياة. تصنع فيويا من 

 أسيتات التي ينمم  لي ا ذرة وزوت نذكر البينيدين كمثاأ عا  هذا النمط من القاويدات.البولي 

O

O

CO2H

O

O

transamination

N
H

pinidine 

 , الثمارApiaceae, من الفصٌلة المظلٌة   Conium maculatumنبات الشوكران  .1

 يكت ر هذا النبات بكونه سبع موت سقراط.

و مكتقات ما. الثمار النامجة تفوي فت   conhydrine اأو coniineالكونين ب تتمثأالمواد ال عالة  •

 % من القاويدات. 1,5

هو المركع الربيسي خصوصا في النبات ال تي  ϒ-coniceineعماء النباتية الأخرى يكون اأ في الأ •

 مرات(. 8-6)هذا المركع أكثر سمية من الكونين ع 
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يمنع الكونين النقأ العصبي في مستوى العقد و الوصأ العماي العصبي مما يسبع كاأ تدريجي ينت ي  •

 بالموت.

 

 

 

IV. ٌن و الفنٌل ألانٌنالملوٌدات المشتمة من التٌروز 

 مقدمة, البنية العامة  •

 

 

 

 

  بيولوجيةفعالية  مما يعطي اكبي ة بالكاتيكوأ أمينات  •
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 الملوٌدات المشتمة من الفٌنٌل ألانٌن .1

 

 .Eو  Ephedra equisetinaالأفيدرا:   •

sinica    من ال صياةEphedraceae القسم  ,

 الأؼصان المستعمأ :

يوي )الأنواع الفاوية عا  نبات كجيري من أصأ وس

 قاويدات( 

و البسيدو ي درين  ephedrine % قاويدات بككأ ربيسي : الإي درين  2: التركيع الكيميابي

pseudoephedrine  , اعن يتم الفصوأ عا  هذه القاويدات بالاصطناع الكامأ 

بجرعات , الفماة العصبية المركزية : تؤثير مقاد لاودي ؼير مباكر : موسع قصبي, تنبيهال ارماكولوجية لخصابصا

 , امطرابات ن سية قاق, رج انيسبع عالية 

 : الاستعماأ

 : من أجأ المساعدة عا  فقد الوزن, يستعمأ كمنكط عند الرياميينالنبات -

: افتقان أن ي , الت اع الأذن الخارجي, مفاليأ لافقن في العناية القابية, استعمالات عند أطباء الإفدرين -

 الأسنان

البسيدو فدرين )أقأ سمية(: افتقان أن ي وفيداً أو بالمكاركة مع الباراسيتاموأ, في ممادات الافتقان  -

بالمكاركة مع يعط  الن ارية مع الباراسيتاموأ لا يسبع النعاس )ليلب باراسيتاموأ + دي ينيأ هيدرامين(, 

 بالمكاركة مع مماد هيستامين  أو الإيبوبروفين,

 

 , الأورا  Celastraceae,  من ال صياة  Catha edulisالقات  •

 كجيرة من أصأ أفريقي )الصوماأ, السودان, أثيوبيا, كينيا( و من جنوع كبه الجزيرة العربية )اليمن(

 %( 0,3بكميات كديدة التؽاير )فوالي  cathinone : جزيبات من نمط كاتينون التركيع الكيميابي

 يسبع اعتمادا ن سياً )معتدأ(.و م يتامينية فعالية أ, له تستعمأ الأورا  الطازجة
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 :الملوٌدات الإٌزوكٌنولٌة .2

N
isoquinoline

NH
tetrahydroisoquinoline

 

 

: الخطوة الأساسية في التصنيع هي تككأ فاقة بنٌة الأساسٌة و الاصطناع الحٌويال •

  Pictet-Spenglerالتترهيدرو يزوكينولين بواسطة ت اعأ 

 

 

 

وية الموجودة في المركبات الطبيعية , تختاؾ فيما بين ا باختلبؾ يالأنماط البن   ر في المخطط اعتيت •

  R الجذر

NH

R

NH
simpl 
tetrahydroisoquinolines

NH

benzyltetrahydroisoquinolines

NH

phenethyltetrahydroisoquinolines

O

N

tropolones

NH

O

OGlc
isoquinolino-
monoterpenic 
alkaloides
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 البسٌطة الملوٌدات التتراهٌدروزٌزوكٌنولٌة .1.2

, الاجزاء  Cactaceae, من ال صياة  Peyotl  ,Lophophora williamsii الصبار الأمرٌكً •

 ال وابية

منكؤ من كماأ ال ,: نبات صفراوي )من الصباريات( منت خ و طري ؼير أبري , السا  طريةالنباتيالوصؾ 

نمو هذا  ,تكساس يتم تقطيع الأجزاء ال وابية  ل  كرابح و من ثم تج ي  ا تفت الكمس قبأ استعمال اوالمكسيك 

 النبات بطيء 

 تراهيدرو يزوكينولات البسيطة % من ا الميسكالين , الت 9-8: قاويدات : التركيع الكيميابي

 

 

 

 

استعمأ من قبأ ال نود عام فيث > 3000  استعماأ تقايدي قديم جدا  الخصابص ال ارماكولوجية و الاستعماأ :

 –بفسع اعتقادهم –الفمر المكسيكيين في الطقوس الدينية من أجأ الفصوأ عا  تؤثير م اوس مما يسمح ل م 

 يصنؾ هذا العقار مع الم اوسات الممنوعة  امتعاطين خيالات ماونة ؼريبة.بالتواصأ مع اعل ة و يتراءى ل

 الملوٌدات المشتمة من نواة البنزٌل تتراهٌدروزٌزوكٌنولٌن .2.2

, من ال صياة الفوذانية   Hydrastis canadensi نبات خاتم الذهب •

Ranunculaceae.الجذامير المج  ة , 

: مماد بكتيريا )مكورات عنقودية  الاستعماأالتؤثير و . : ال دراستين المادة ال عالة

  معالجة القرفة –مماد لافساسية , عصيات تي ية ..( –مكورات عقدية  –

مركع نباتي  30: سم س ام استعمأ من قبأ ال نود في أمريكا الجنوبية يفتوي عا  أكثر من  الكورار •

 مختاؾ.

 فواأ يفمر من نباتات الؽابات الأمازونية الممطرة.هذه التركيبة تختاؾ بكدة من قبياة لأخرى لكنه في كأ الأ
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تفمر الخلبصات الجافة المعدة من خكع و سو  نباتات عديدة بعد سفق ا و من ثم تعطين ا بالماء ثم يتم تركيز 

الخلبصة الساباة بالتسخين عا  النار, قد يماؾ ل ا مواد نباتية أخرى لإعطاب ا قوام لزج يساعدها عا  الالتصا  

  ام أو ؼيرها من الأسافة.بالس

 التقايدي  الوعاءأنواع من الكورار فسع نوع  3 -

 : tube curareنباتChondrodendron tomentosum    من ال صياة القمرية

Meinispermaceae  

 Calabash curare  نبات  :strychnostoxifera  من ال صياة الككايةLoganiaceae  

 Pot curare  مزي : 

-One-tree curare  - tow-tree curare - three: ة الكورار )القرود(ففص قياس فعالي -

tree curare  

 

اعلية : تنافس مع الأستيأ كولين عا  المستقبلبت النيكوتينية, يوقؾ السيالة العصبية في مستوى الاويفات  -

 موت نتيجة توقؾ عملبت التن س عن القيام بعما ا.ال مسبباالعصبية -العماية

 

 تن س اصطناعي + ممادات الأستيأ كولين استراز مثأ ال يزوستؽمين و النيوفيزوستؽمين  الإسعاؾ : -

 

يستعمأ الكورار في الطع كمرخي عماي في العمايات الجرافية لابطن, كما وجد بؤن لخلبصة الكورار  -

 تؤثير  يجابي في بع  الامطرابات العصبية كداء باركينسون و الكزاز 

%, أهم مكونات الكورار المعد من نباتات ال صياة القمرية هي القاويدات 7 -4دات يباػ المفتوى من القاوي -

-(+)توبوكورارين -مثأ )+( Bis-benzyltetrahydroisoquinoline-(+)من نمط 

tubocurarine  أيما بككأ أمين رابعي منفأ في الماء, الذي يوجد (  الكورينcurineو )اأ  

isochondrodendrine  

لموجودة في الكورار المكتق من نباتات ال صياة الككاية أكثر تعقيدا لكن تم تفديد ذاتية فوالي المكونات ا -

  toxiferineمثأ  strychnine-likeقاويد ل ا بنيات كبي ة بالستركنين  12
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 تربٌنٌة تتراهٌدرواٌزوكٌنولٌة الغالانتامٌن للوٌدات .5.2

(Galanthus)  daffodils (Narcissus pseudonarcissus) 

 Galanthamine %( 0.5-0.2: البصاة )المستخدم المسم

 

  .Leucojum aestivum  Galanthus spيستخاص للبستخدام الدوابي من 

 (biomemtic synthesisمرورة  يجاد مصدر صناعي أرخص )

Galanthamine 

 مثبط تنافسي عكوس للؤستيأ كولين  ستراز  

 مر يفسن الوصأ العصبي عند مرم  الزهاي 

 )بزيادة الاستيأ كولين في الدماغ ال قيرة بالأعصاع الكولينيرجية( مثأ ال يزوستعمين!! 

 CNSفي  اأ  ACHيزيد من فساسية المستقبلبت النيكوتينية لأ 

 كؽيرها من الأدوية لا تعال  المر  ولكن تبطا ت اقم الفالة 

 

 المشتمة من نواة التترهٌدروزٌزوكٌنولٌن المعدلة  .5.3

 

 المشتمة من نواة الفٌنانترٌن  الملوٌدات 

: السابأ الازج الفايبي الذي يسيأ بعد  جراء كقو  في مفاف  نبات الخكخاش  الأفٌون •

Papaver somniferum  .من ال صياة الخكخاكية 
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 % من الانتاج لاسو  السوداء )أفؽانستان(. 90عام, ال ند أكبر منت ,  4000الأفيون الخام منذ < ينت  

العديد من التفميرات و  لذلك نجدمسكن, مفر  عا  النوم و لمعالجة السعاأ كالأفيون الخام عمأ استقديما : 

 الصيػ 

 :التركيع الكيميابي

 مركع(. 40% قاويدات, أكثرها معروفة البنية )< من  25  -

%  2,5 – 0,5% تيبابين ,  2,5-0,8% مورفين, 21-4يختاؾ المفتوى و النسبة من القاويدات,  -

 % نارسبين 2-0,1% نوسكابين )ناركوتين( ,  8-4ين , بابافير

 % مورفين 12الأفيون التجاري :  -

% مورفين و ذلك بإمافة مسفو  ممدد مناسع  10مسفو  الأفيون العياري يمبط بفيث يفتوي  -

 )لاكتوز( 

 

 

 

 

ي )مكون ثابت في الأفيون( ذmeconic acidأملب  مع فم  الميكونيك عا  ككأ القاويدات توجد  -

 .papaver speciesالتوزع المفصور عا  أنواع الخكخاش 

طريقة س اة و نوعية لاككؾ عن الأفيون ← مع كاور الفديد معقد أفمر ؼامق فم  الميكونيك يعطي  -

 )طريقة قديمة لاككؾ عند المتعاطين( 

ما يسمح مالمورفين و النارسبين هما القاويدان الوفيدان الاذان يماكان ص ات فممية + ص ة قاوية  -

 )استخلبص من طور عموي بواسطة الماء القاوي(. الانتقابي صأ بال

 

 

 

المورفين : مسكن قوي )أهم المسكنات للؤلم القوي(, تناوله يدخأ المري  في طور نكوة و امطراع و  -

ومن ولام تكوش فكري مصافع بؽثيان , اقياء , امساك , مستعمايه بككأ منت م  يعانون من ال يجان 
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يوم مما يإدي لتطور الاعتماد ال يزيابي  14 – 10 قياء و التي تستمر فادة,  س اأ ؼثيان و بطنية

 الك اء.الصعع 

 

 

 

الذي يطر   morphine-6-O-glucuronideيستعمأ كمسكن ألم )خط ن ابي(, يستقاع في الجسم  ل  

 قياء( ,  –وثار جانبية أقأ )ؼثيان بعدبذ , وجد أن هذا الأخير أكثر فعالية و ذي تؤثير أطوأ من المورفين مع 

  أقأ فعالية عن طريق ال م و هو اعن في طور التجارع السريرية عا  مرم  السرطان.

 لذلك , القاويد الأكثر استعمالا من قاويدات الأفيون, نسبة قاياة في الأفيونميتيأ  يتر مورفين -3الكودبين :  -

  المورفين(ابتداء من يفمر بالتصنيع النص ي )

 :مركبات صنعية بككأ كامأ  تم التوصأ  ل بالاعتماد عا  صيؽة المورفين كنموذج  -

o  الديكستروميتورفان 

o  البيتيدين 

o  الميتادون 

o  ترامادوأ 

o قوة المورفين, أكثر أمانا, أقأ  1/10)يستقاع في الكبد معطيا المورفين(,  الذي ديكستروبروبوكسي ين

ستعماأ المتكرر, تؤثير مماد لاسعاأ )مركزي(, يعط  افداثا للئعتماد, يسبع الإمساك عند الا

  بالمكاركة

 

 التيبابين : فعالية مسكنة, ربيسيا هو مادة أولية للبصطناع النص ي لأدوية أخرى. -

البابافيرين : بنية من نمط بنزيأ  يزوكينولين, لا ينتمي لمجموعة القاويدات الفاماة لبنية مورفينان  -

 , تؤثير مسكن بسيط, تؤثير مرخي لاعملبت الماساء في الأوعية الدموية )مورفين, كودبين,تيبابين(

 التروية الدموية وبالتالي ف و يفسن 

النوسكابين = الناركوتين : فعالية ممادة لاسعاأ, بدون تؤثير مسكن, استعمأ لمدة طوياة, تبين أن له تؤثير  -

 مكوه, دراسات فديثة أ  رت تؤثير مماد لاسرطان.

 

-  
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% +  7,8% + كودبين  85رتوم : مزي  من قاويدات الأفيون عا  ككأ كاوريدرات = مورفين بابافي -

  % يستعمأ كفاأ للؤلم في أثناء العمايات الجرافية, يعط  بالمكاركة مع ال يوسين 6,7بابافيرين 

 

المورفين ثر من كقوي و يعطي كعور بالنكوة أ ال يروبين : ثنابي أستيأ المورفين , تؤثير مسكن و مركن -

ا  مجموعة أسيتات في عبسبع زيادة الإنفلبلية و بالتالي زيادة الامتصاص, المركع ال عاأ هو الفاوي 

لفام ة في مستوى الدماغ, صنع ال يروبين من أجأ استعماله  3فيث تتعر  مجموعة الأسيتات في  6

  قا كمادة مخدرة.كمثبط لاسعاأ و كمسكن في أطوار السرطان الن ابية ثم تطور استعماله لاف

 

من المكتقات نصؾ المصنعة لامورفين نذكر : النالورفين, الأبومورفين الذي يماك تؤثيرات المورفين  -

  الجانبية فقط, يستعمأ كمقيا في فالات التسمم.

 

 ، أوراق Monimiaceaeمن الفصٌلة  Penumus boldusبولدو 

 لتؤثير الم رغ والمدر لاص راء% )بولدين( يعود  ليه ا0.5-0.2قاويدات  يزوكينولية  

 % و  فلبفونوبيدات2-1زيوت عطرية   

 ؼير مستخدم ل ذا التؤثيرذو تؤثير عا  الجماة العصبية المركزية بجرعات عالية )مركن(  

 أسابيع من الاستعماأ كفد أقص .  4ؼير سام في كروط الاستخدام الطبيعي،  

  قياءات ملبف ة عند استخدام جرعات عالية. 
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  phenethylisoquinoline الملوٌدات المشتمة من نواة فٌنٌتٌل زٌزوكٌنولٌن .3.2

بع  نباتات ال صياة الزنبقية معروفة بقدرت ا عا  تصنيع قاويدات كبي ة بقاويدات البنزيأ  •

 تتراهيدروكينولين و التي تفتوي ذرة كربون  مافية بين التتراهيدروكينولين و الفاقات العطرية.

فيث يتم  بتداء من ال ينيأ  يتيأ أمين  : مكابه لاصطناع نواة البنزيأ تتراهيدرو كينولين التصنيع الفيوي •

 مكتقة من ال نيأ ألانين  C6C3)المكتق من الدوبامين( + وفدة  مافية 

  C6C2ملبف ة : تصطنع نواة البنزيأ تتراهيدروكينولين من ال ينيأ  يتيأ أمين +  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 , البذور Liliaceaeمن ال صياة  Colchicum autumnalالافلب  الخري ي  •

نبات عابد لأصوأ أوروبية, يزرع بكثرة في الفدابق, يزرع في كماأ أفريقيا و أوروبا من أجأ الاستعماأ الدوابي, 

% , في بنية الكولكسين يوجد اعزوت ممن مجموعة أميدية و بالتالي ليس  0,8المكون الأساسي هو الكولكسين 

 ية و لا يككأ أملب  .له ص ات قاو

  الديميكولسين هو قاويد وخر ثانوي يوجد بكميات قاياة في البذور. 
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استعمأ الكولكسين لمعالجة النقرس )ترسع لفم  البوأ في الم اصأ و خصوصا أصابع القدمين فيث تتورم 

لتي تفتوي مركبات مكتقة من الأصابع. ينت  فم  البوأ عن تناوأ كميات كبيرة من الافوم و البقوليات والمواد ا

 (نواة الكزانتين )كاي, ق وة, متة( فيث تتفوأ نواة الكزانتين  ل  فم  البوأ.

يستعمأ في هجمات النقرس عا  الرؼم من سميته الكديدة التي تفد من استعماله, كما أن له تؤثير مماد للبلت اع, 

بمادة أخرى مثأ مثبطات الكزانتين أوكسيداز لكنه لا يإثر عا  اصطناع فم  البوأ الذي يفتاج لامعالجة 

 )ألاوبورينوأ(.

السمية الخاوية لاكولكسين والقاويدات المكاب ة تجعا ا مركفة لتكون ممادات سرطان بآلية تكبه ولية تؤثير 

 ال نكريستين والبودوفياوتوكسين.

 التؤثيرات الدوابية : 

  metaphaseفي مرفاة الميتافاز يوقؾ الانقسام الخاوي : تؤثير مماد لانقسام الخاية •

 تؤثير مماد للبلت اع •

 علبج هجمات النقرس الفادة •

  بعاد نوبات فم  البفر الأبي  المتوسط •

V. الملوٌدات المشتمة من الحمض الأمٌنً الترٌبتوفان 

 

 

 

 الملوٌدات المشتمة من نواة الكٌنولٌن .1

, القسم المستعمأ القكور  Rubiaceaeال صياة ال وية  , Cinchona officinalisنبات الكٌنا  •

 )الافاء( / أنواع الكينا :

  Cinchona officinalis الكينا الطبية : -

  Cinchona calisaya  الكينا الص راء : -

  Cinchona succirubra الكينا الفمراء : -
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ة في البرازيأ أصيبت هو أسم أمير Cinchonaينمو هذا النبات في أمريكيا اللبتينية و أصأ تسميته ع 

من سوكسيريبلب(, فلبفونوبيدات  –سبع تاون القكور بالأفمر )افمر الكينا  عولجت بقكور الكينا.بالملبريا و

 أنتوسيانيدين  نمط

  و ن يره الكينيدين Quinine: الكينين من أهم اعا  ككأ املب  مع فم  الكيني توجد %  10القاويدات نسبة 

Quinidine  السينكونينcinchonine و ن يره السينكونيدين cinchonidine  وجود الن ابر نات  عن وجود

  بالطبقة الرقيقةعن بعم ا لا يمكن فصا ا  (C-9, C-8ففم ؼير متنا ر ) 

  الجيرانيأ ثنابي ال وس ات: من الفم  الأميني تريبتوفان والاصطناع الفيوي

 

 

 

 

 : خصابص الكينين

 لبأ بالماء, ينفأ بالإيتانوأ و الإيتر والبنزين و الكاوروفورم و ؼيرها من المفلبت العموية.قايأ الانف -

 يماك و  ي تين وزوتيتين و بالتالي يككأ نوعين من الأملب . -

كبريتات الكينين و فيدة الكبريتات : معتدلة ؼير منفاة بالماء و تتككأ بواسطة فم  الكبريت في وسط  -

  pH = 5فاممي 

 ات الكينين ثنابية الكبريت فاممة و منفاة بالماء.كبريت -

  levogerن يفرفان النور المستقطع نفو اليسار ديالكينين و السينكوني -

 قاويدات الكينا استخلبص

 70ثم فرارة  H2O(+ CaO/NaOH) مسفو  القكور + -

تفوي  فنفصأ عا  طبقة مابية فممية استخلبص بالبنزن أوالكاوروفورم ثم  مافة فم  الكبريت -

 قاويدات ثنابية الكبريتات

  PH = 6,5 مافة كربونات الصوديوم فت   -
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 يتككأ راسع من وفيد سا ات الكينين   -

 و  يتر و نستخاص NaOH  لامفاوأ المابينميؾ  -

 في فين يبق  السينكونين في الطبقة المابية.ت صأ الطبقة الإيترية الفاوية عا  الكينيدين و السينكودين  -

ونميؾ طرطرات الصوديوم  7عا  الطبقة المابية  pH نمبطفت   HClلإيترية مفاوأ نميؾ لاطبقة ا -

  لسينكونيدين نركح و تبق  الخلبصة الفاوية عا  الكينيدينوالبوتاسيوم فتترسع طرطرات ا

 ففوص ذاتية قاويدات الكينا :

الكبريت أو  و  )فم بالاون الأزر  وذلك بإمافة الفم UVت اعأ التؤلق : تتؤلق قاويدات الكينا تفت  -

 فم  ال وس ور( كدة الـتؤلق متناسبة مع كمية القاويد.

 لون أخمر زمردي← ت اعأ التاليوكينين : مفاوأ مابي لماح القاويد + ماء + بروم + ماءات النكادر  -

ممدد + ماء + بروم + كاوروفورم + فروسيانور  HClت اعأ أفمر الكينين : مفاوأ مابي لماح القاويد +  -

  لون أفمر في الطبقة الكاوروفورمية )كينين + كينيدين(← بوتاسيوم + ماءات النكادر ال

 

  الملوٌدات المشتمة من نواة الأندول .2

تسم  القاويدات الممرمة ن سيا, فيث تماك كأ القاويدات المكتقة من هذه النواة تؤثير عا  الجماة  •

 العصبية المركزية و تكوش الن س.

  واة الأندوأ : يبدأ من فم  الكيكيميكالاصطناع الفيوي لن •

 

 

 

 

, القسم Apocyanaceae:  ,من ال صياة الدفاية Rauwalfia serpentinالراوالفٌا الثعبانٌة  •

 المستعمأ الجذامير 

 استخدم هذا النبات في ال ند منذ ولاؾ السنين لعلبج لسعات الأفاعي
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ويد الريزربين )المركع الأهم( له تؤثير خاف  لمؽط الدم قا :: يفتوي قاويدات هامة جدا و هيالتركيع الكيميابي

استخدم كؤوأ دواء خاف  لامؽط الكرياني )قبأ استخدام فاصرات بيتا(, له  يا والكرياني, عزأ من نبات الراوال

 ماػ / اليوم 0,3 – 0,1الجرعة : , تؤثير ن سي أيما

لايوهمبين تؤثير مماد لاذهان وخاف  لامؽط  ,لينالأجما –السيربنتين  –اليوهامبين هذا النبات يفوي أيما 

  ويستعمأ كمقوي جنسي

 

 

 

 

 

 

 

 : استخلبص قاويدات الراوال يا

 : معايرة القاويدات

 غ من النبات. 100معايرة وزنية : كمية القاويدات الموجودة في  -

لون ( ← PDMAمعايرة لونية : بعد عزأ القاويدات يطبق كاكؾ بارا دي ميتيأ امينو بنز ألدهيد )  -

  بن سجي ثابت و قابأ لاقياس

 , البذورLoganiaceae, من ال صياة الككاية   Strychnus/nux-vomicaالجوز الممًء  •

 Aنبات سام و يصنؾ ممن الجدوأ 

 : التركيع الكيميابي

ماػ/كػ(, يإثر عا  المادة السنجابية في النخاع و يسبع كاأ  0,6: سام جدا )strychnineالستريكنين  -

 ماة الفجاع الفاجز و الموت بوقؾ التن س.ع
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 مرة 50: تؤثير أقأ من الستركنين ع brusineالبروسين  -

  loganoside   لوؼانوزيد -

 :استخلبص قاويدات الجوز المقيء

في البداية يجع نزع المواد الدسمة بإجراء استخلبص أولي بإيتر البتروأ باقي العماية يتمثأ باستخلبص كلبسيكي 

 دات لاقاوي

  بواسطة كاكؾ بارا دي ميتيأ امينو بنز ألدهيد )لون بن سجي(: معايرة لونية معايرةال

الستركنين سام جدا لكنه يستخدم في علبج التسممات بالباربيتوريات )تؤثير مماد  :استخدام قاويدات الجوز المقيء

 لاباربيتوريات(  

  Conidiospore, ال صياة الزقية   Claviceps purpureaمهماز الشٌلم  •

 الكيام ( –الكوفان  –الكعير  –عبارة عن فطر ينمو عا  نباتات ال صياة النجياية )القمح 

في الفالة الطبيعية تصنع  القديس أؼناطيوس(, سام للئنسان والفيوان.كنابس أوروبا )اكتكؾ لأوأ مرة في 

 النبات و ال طر. من القاويدات بمكاركة استقلبع كأ

 كما هو الفاأ عندت مكتقة بككأ أساسي من فم  الايزرجي الذي يتصأ مع كفوأ أميني قاويدا :التركيع

يكتق فم  الايزرجي من التريبتوفان و وفدة مع عديد ببتيد كما في بنية الإيرؼوتامين.  الإيرؼومترين أو

  يزوبرين 

 مجموعات من القاويدات المكتقة من الببتيدات: ثلبث نميز

  ergotamineالإيرؼوتامين  -

  ergotoxineالإرؼوتوكسين -

  ergoxineالإرؼوكسين -
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 :الاستعمال و التأثٌر

طرطرات الإيرؼوتامين : مسكن علام الكقيقة, مقب  للؤوعية بواسطة التؤثير عا  مستقبلبت أل ا  -

يكارك مع الباراسيتاموأ أو مع  –ماػ / أسبوع  10الأدرنارجية و مستقبلبت السيروتونين الجرعة : 

 لكافبين )تؤثير تآزري( ا

يوقؾ النزؾ بعد كما يستعمأ لتس يأ الولادة )مفر (  لذلكالإرؼومثرين : يزيد من تقاصات الرفم  -

 الولادة فيث يقب  عماة الرفم

 أعرا  التسمم: ؼثيان ,  قياء ,  س اأ, تثبيط الجماة العصبية المركزية, فم  -

, تستعمأ الثمار Fabaceaeالقرنية  , من ال صياةPhysostigma venenosumفول كالابار  •

 يسم  عقار الاعتراؾ قرون (بككأ )

 :التركيع الكيميابي

 ( eserine )الإزرين physostigmineال يزوستؽمين   -

 50: قاويد أوكسيدي يفوي جسر أوكسجيني, أقأ سمية من الإيزيرين ع   geneserineجين  يزيرين -

 مرة

 :التؤثيرات

 علبج التسمم بالأتروبين لذلك يستعمأ لتروبين تؤثير معاكس لتؤثير الأله  -

 يقب  فدقة العين –يفر  الإفرازات في الجسم  –كاأ العملبت يسبع  –يبطا مربات القاع  -

 قطرات عينية لمعالجة الؽاوكوما  -

 معالجة مر  الزهايمر و العته  الكيخي  -

 مثبط لأنزيم كولين أستراز  -
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VI. ٌنالملوٌدات المشتمة من نواة الكزانت 

( 7-3= ) الثٌوبرومٌن -( ثنابي ميتيأ الكزانتين 3-1= ) التٌوفٌللٌن -ثلبثي ميتيأ الكزانتين  (7-3-1= ) الكافئٌن

 ثنابي ميتيأ الكزانتين

 

 

 , الاورا   Theaceae, من ال صياة الكاهية  Camellia sinesis نبات الشاي •

 أنواع الكاي : 

الأسود : تخمر ذاتي لأورا  الكاي مما ينت  أكسدة قوية لا لبفونات و تفوأ الاون  من الأخمر الكاي  -

  ل   الأسود +رابفة عطرية مميزة

درجة( من أجأ تعطيأ  90الكاي الأخمر : بعد قطاؾ الأورا  يمرر عاي ا تيار من ال واء الساخن )  -

 الانزيمات و  يقاؾ التخمر فتفاف  الورقة عا  لون ا

 الكاي الأبي  : براعم الكاي قبأ الت تح, لا تفوي كافبين و لا مواد ع صية, تفوي زيوت طيارة -

 المواد ال عالة : 

 قاويد الكافبين :  –

 منبه و منكط لاجماة العصبية المركزية, ينكط مركز التن س. -

 مكاركة م يدة مع الباراسيتاموأ و الكودبين. -

  يوجد في مكروبات الطاقة -

 ماػ/كػ  12-8يااين : موسع قصبي يستخدم في فالات الربو, المقدار السام: قاويد التيوف –

ع صية و التي تككأ مع الكافبين الموجود في الكاي معقدات تبطا من تفرر الكافبين و تإخر تؤثيره المنبه المواد لا

  بينما يكون في الق وة بككأ ماح كاوروجيني منفأ في الماء لذلك فتؤثيره المنبه أسرع

 , الثمار, الثمرة ثنابية المسكن.Rubiaceae  , ال صياة ال ويةCoffea arabicaبات المهوة  ن •
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بعد عماية الجني تترك من أجأ عماية التخمر الذاتي فتتفرر البذرة من الثمرة . تجري لاثمار عماية تفميص و التي 

 مدر معيؾ جدالاق وة تؤثير , تف ز تككأ الماح الكاوروجينيي لاكافبين المنفأ بالماء

 , البذورsterculiaceae, ال صياة البرازية   Kola nicotina نبات الكولا •

 تخمر ثمار الكولا بككأ ذاتي فيتؽير لون ا من الأبي  المص ر  ل  الأفمر )انتوسانين(

 نتوسيانيدين طايعة الا - فلبفونوبيدات )كاتكين و  يبي كاتكين(+  % في العقار الجاؾ 2,5الكافبين  :المواد ال عالة

 , الأورا Aquifoliaceae  من ال صياة  Ilex paraguariensis , نبات المتة  •

 - % 0,5التيوبرومين  - % 1,7الكافبين   -%, تعطي الرؼوة لكراع المتة  10-5صابونينات  :المواد ال عالة

 فلبفونوبيدات و مواد ع صية 

 , البذور  Sterculiaceae , ال صياة البرازيةTheobroma cacao  نبات الكاكاو •

 بذور الكاكاو بيماء الاون تتفوأ بالتفميص  ل  لون بني

 : التركيع

 %( تستخدم كسواغ في بع  الأككاأ الصيدلانية 50ليبيدات )زبدة الكاكاو  –

 مركبات فينولية  -% 3-1تيوبرومين  - %0,05كافبين  –

VII. الملوٌدات التربٌنٌة 

  Aconithum napellus nculaceaeRanuخانك الذئب 

 نبات عكبي معمر بجذر درني 

 الانتكار: في المناطق الجباية لؽرع أوروبا 

 القسم المستخدم: الجذور المتدرنة الجانبية 

كاأ لان ايات العصبية المفيطية مما يإدي  ل  تباطإ في  –% قاويدات الأكونيتين : منبه  1.5- 0.5المواد ال عالة 

 عتبر سم عصبي فيث يعيق عودة الاستقطاع عبر قنوات الصوديوم التن س وفصأ بطيني أذيني كما ي

 



 

95 

 

 

 الاستعماأ:

  homéopathieويقتصر استعماله عا  المعالجة  1984تم فذفه من دستور الأدوية ال رنسي  

 لم يبرر استخدامه في  ألمانيا لانافذة العلبجية الميقة 

ة فراريا( منه لخصابص ا الممادة في دستور الأدوية الصيني استخدمت خلبصات )مابية معالج 

 لاروماتيزم والمسكنة للآلام   

كمقو قابي ؼير عابد لاقاويد الذي يتفامه  ل  مكتق بنزيأ  A. Carmichaeliالجذور الجانبية من  

  ايزوكينولي

VIII. الملوٌدات اللاكتونٌة 

  Pilocarpus microphyllus Rutaceae جابوراندي •

 القسم المستخدم الأورا   سم الجاؾ لفماية هذا النوعتقطؾ أورا  هذه كجيرة في المو

  برازيأ, براؼواي و جزر ؼوادلوع - نتاج ربيسي من أمريكا اللبتينية

  (%1.0–0.5قاويدات لاكتونية )  تفتوي زيت عطري •

 3R; 4Rالذي يترازم بالوسط المابي )قاوي( لإعطاء الايزو بياوكاربين  3S; 4Rبككأ أساسي البياوكاربين 

 



 

96 

  مقاد ن ير ودي البٌلوكاربٌن  •

  عامأ كولينيرجي يإثر عا  المستقبلبت الموسكارينية  

 تقب  القصبات  

 تباطإ القاع   

  (يزيد الفركة و الإفرازات  ال ممية )ج اؾ ال م لمتاقي العلبج الكعاعي  

  (يخ   المؽط داخأ العين )تعزيز تدفق الخاط المابي   

 .both narrow-angle and wide-angle glaucoma  يستخدم الزر   
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الغلٌكوزٌدات  -مركبات مشتمة من الحموض الأمٌنٌة )الغلٌكوزٌنولات 

 المولدة للسٌان(

 الغلٌكوزٌنولات

: سميت بالؽايكوزيدات الكبريتية وهي عبارة عن ؼايكوزيدات سالبة الكفنة مسإولة عن اعطاء الرابفة ممدمة

 –ما وؾ  –فجأ  –)خردأ  Brassicaceaeة من بع  نباتات ال صياة الخردلية  القوية والمميزة المنطاق

  ,  Moringaceae  ,بروكاي ( ومن بع  الأنواع النباتية ل صابأ قريبة : –زهرة 

 )بانيات(   Resedaceae)بايفاويات(

 - 0,5يتراو  قبأ الطبخ بين  –الكروط الزراعية والمناخية  –القسم النباتي  –يتؽير المفتوى تبعا لانوع النباتي 

  غ/كػ عند بع  الأنواع 3,9غ/كػ وقد يصأ فت  1

I. ؼاوكوز + مجموعة سا ات + ساساة جانبية كديدة التنوع البنٌة : 

 توجد عا  ككأ ماح بوتاسي  -

 التنوع مرتبط بتنوع بنية الفمو  الأمينية التي تكتق من ا :  -

o  ينالبين )الخردأ الأبي (س← هيدروكسي بنزيأ ؼاوكوزينولات -4← تيروزين 

o  ؼاوكوبراسيسين ← أندولوميتيأ ؼاوكوزينولات -3← تريبتوفانglucobrassicine 

 )الما وؾ(

o  بنزيأ ؼاوكوزينولات .....الخ← فينيأ ألانين  

 

II. التصنٌع الحٌوي 

سينات عماية  مافة جذر هيدروكسيأ لذرة اعزوت متبوعة بنزع كاربوكسيأ الفم  الاميني لتتفوأ  ل  ألدوك

 والتي يماؾ  لي ا ذرة كبريت متبوعة بإمافة ؼاوكوز, الخطوة الن ابية تتمثأ بعماية  مافة مجموعة سا ات  
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III. حلمهة الغلوكوزٌنولات 

تعر  الأنسجة النباتية لعماية فيزيابية يإدي لفام ة الؽاوكوزينولات بواسطة خميرة تيوؼاوكوزيداز 

thioglucosidaseما في النبات(. في كأ الأفواأ يخمع الأؼايكون المتفرر لعماية  عادة ترتيع )الموجودة داب

كديد ال عالية, متطاير وذي رابفة قوية.  isothiocyanateعندما يكون الوسط معتدأ يتككأ  بسبع عدم ثباته.

الممكن أن  عندما يكون الوسط فممي معيؾ أو بوجود كوارد الفديد يتككأ نتريأ ويتفرر الكبريت, كما أنه من

  تتككأ التيوسيانات

 

 

 

 

IV. الاستخلاص و المعاٌرة 

يجع تعطيأ الأنزيمات )كفوأ + ؼايان(, بسبع وجود الكفنة في بنيت ا نستطيع فصا ا بواسطة ريزين مبادأ 

 لاكوارد.

 المعايرة : طر  عديدة •
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 معايرة السا ات أو الؽاوكوز بعد المعالجة بواسطة خميرة ؼايكوزيداز  -

 بعد الت اعأ مع مركبات لإعطاء معقدات ماونةطر  طي ية  -

 كروماتوؼرافيا ساباة -

  Xالتؤلق تفت أكعة  -

V. سمٌة الغلوكوزٌنولات 

أرانع( يسبع قصور  –تناوأ نباتات ال صياة الخردلية )الما وؾ( بكميات كبيرة جدا من قبأ الفيوانات )خراؾ 

 درقي ومخامة درقية,  ج امات و موت الأجنة.

نات تقنص اليود وتمنع تثبته الدرقي من أجأ تككأ التيروكسين, هذا التؤثير المماد لادر  السبع: التيوسيا •

 لايمكن  لؽاإه بإعطاء اليود.

عند الإنسان : يلبف  تواتر ؼير طبيعي لمخامة الدر  عند الكعوع التي يكون ن ام ا الؽذابي ؼني  •

ك الفايع اعتي من فيوانات تعتمد في تم ملبف ة ن س الكيء عند است لب –بالخردليات وفقير باليود 

  تؽذيت ا عا  الخردليات.

VI. خصابص الؽاوكوزينولات 

 تؤثير واقي من السرطان, المعطيات :

: دراسات عن تؤثير ن ام ؼذابي ؼني بالما وفيات عا  فيوانات مفدث لدي ا سرطان او دراسة تؤثير أولا

 ميابيا. الؽايكوزينولات عا  أنواع من السرطانات المفدثة كي

الكيتون ريدوكتاز  أنزيمات استقلببية )الطور الثاني ( مثأ ↑اعلية :تثبيط بع  المركبات المولدة لاسرطان + 

NAD(P)H  المسإولة عن  زالة سمية المستقابات المفبة للئلكترونات والتي تستطيع تؽيير بنية الفمو...

 النووية.

والتي تكير  ل  علبقة عكسية بين الاست لبك الم م والمنت م من  1990: المعطيات الوبابية في ن اية عام ثانٌا

 الما وفيات وازدياد فالات سرطان المعدة, الكولون, المستقيم والربة.

VII. النباتات الحاوٌة على فلوكوزٌنولات 

 , البذورBrassicaceaeمن  Brssica nigra, B. junceaالخردأ الأسود  .1

 بيدات فاوية عا  فمو  دسمة ؼير مكبعة.%, لي 20التركيع : ؼنية بالاعابيات 

% )أليأ ؼاوكوزينولات( و الذي يعطي  sinigroside 1-2المركع الؽايكوزينولي الربيسي يتمثأ بالسينيجروزيد 

 الأليأ الطيار.  بالفام ة  يزوتيوسيانات
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ات كبيرة له تؤثير طبيا : تستعمأ بذور الخردأ لتفمير لصاقات طبية مفمرة لاجاد , له تؤثير مقكع , و بجرع

  مقيء

 , الخردلية  , الجذور Raphanus sativusال جأ الأسود  .2

  glucobrassicineتركيع الجذور ؼير معروؾ بككأ جيد, لكننا نعام بوجود مركع 

 الاستعماأ: م رغ و مدر لاص راء, في فالة الالت ابات القصبية الفادة

صياة الخردلية القسم المستعمأ : الأجزاء , من ال  Capsella bursa-pastoris عصاة الراعي .3

 ال وابية المزهرة

تستعمأ في الت اهرات المرتبطة بالقصور الوريدي المفيطي, في فالات الرعاؾ, خارجيا في فالات النزوؾ و 

  الجرو  السطفية.

 الغلٌكوزٌدات المولدة للسٌان

ية )خصوصا النباتات( المتمثاة بقدرت ا ممن : توليد السيان هي الص ة التي تمتاك ا بع  العمويات الفممدمة

 كروط معينة عا  انتاج فم  السيان يدريك 

 هيدروكسي نتريأ )ؼايكوزيدات مولدة لاسيان( 2المركبات هي دابما ؼايكوزيدات أ 

 : فام ة بؤنزيمات الؽايكوزيداز الداخاية ثم بفالات ال يدروكسي نيتريلبز. المراحل

ؼصابة فطرية....( فيث تومع نتيجة لذلك -سفق-)تقطيع لبيا لسبع فيزيابي ما: تفطيم الختحرٌض العملٌة

 الؽايكوزيدات المولدة لاسيان بتماس مع الأنزيمات السيتوبلبسمية
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  , Fabaceae , Rosaceae: كابع عند عاريات البذور و كاسيات البذور خصوصا عند : التواجد

Poaceae  

تنت  من قبأ الأعماء ال تية في  –ه المركبات )دور مفتمأ في فماية النبات( كأ أعماء النبات تستطيع  نتاج هذ

 طور النمو ال عاأ.

= نواة عطرية(, لوسين,  R1: تبعا لافم  الأميني الذي تكتق منه : فينيأ ألانين, تيروزين ) البنٌة و التصنٌف

السكر المرتبط بالأل ا  ر ممن فاقة.عناص R2و  R1ألي اتية(, أفيانا تكون  R2أو/و R1 يزولوسين, فالين ) 

  D-Glucoseهيدروكسي نتريأ هو ؼالبا اأ 

 

 

 

 

 :الخصائص, الكشف, الاستخلاص

 

 

 

 

 

 

 

 

بسبع هكاكة و معؾ هذا النمط من الؽايكوزيدات فإن عماية الاستخلبص و التنقية هي عمايات معقدة وفساسة و 

 تستازم تعطيأ الأنزيمات.
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ورقة مبااة بالكاكؾ الذي يعطي ت اعأ ماون مع السيان يدرين المنطاق من المادة النباتية : استعماأ تكشف بسهولة

  بعد طفن ا.

المبدأ: جرؾ ببخار الماء مطبق عا  النبات المؽمور في مفاوأ مابي فاممي ثم معايرة فم   –: بسيطة المعاٌرة

 السيان يدرين في القطارة بواسطة نترات ال مة.

 : تسمح بالككؾ والمعايرة الدقيقة ل ذه المركبات.لغازٌةالكروماتوفرافٌا ا

تستازم تدخأ معقدات أنزيمية لتممن عدم ت كك  –: تنكؤ هذه المركبات من الفمو  الأمينية التصنٌع الحٌوي

 المركبات المتككاة في كأ مرفاة.

ة لاسيان لا يفدث بالمرورة سم عنيؾ , لكن تناوأ النباتات المولد HCN: و النباتات المولدة للسٌان HCNسمٌة 

ماػ/كػ لا يتم الوصوأ  ليه  لا بعد تناوأ سريع وم م لأجزاء النبات الؽنية  3,5-0,5تسمم فاد لأن التركيز الخطر 

 بالؽايكوزيدات المولدة لاسيان.

 في فالة ال واكه لا خطر  –

 الأورا  الؽنية ب ذه المركبات ؼير جذابة لاتناوأ –

 امة بعد تناول ا فيجع أن تخمع لعماية فام ة في الأنبوع ال ممي فت  تصبح هذه المركبات س –

من المعروؾ أن الجسم البكري له قدرة  زالة سمية السيانور بككأ سريع بتفويا ا  ل  تيوسيانات تطر   –

 عبر البوأ.

تخايع كوارد السيانور  –نتريأ الأميأ  –أكسجة  –ؼسيأ المعدة  –لعلبج التسمم : التصرؾ بسرعة  –

  يدروكسوكوبالامين بال

  Rosaceaeمن ال صياة  Prunus laurocerasus الغار الكرزي •

غ من  100ماػ/ 100الأورا  الطازجة التي تستعمأ لتفمير الماء المقطر من الؽار الكرزي الفاوي عا  

  فاأ لاتكن  و مف ز لاتن س –المستعمأ كمعطر 

 0,12 – 0,18( prunasideنازين )الأنزيم المرافق التركيع : المركع السيانوجيني هو البرونازوزيد=برو

  غ من الأورا  الطازجة100غ/

الاستعماأ : تقايديا الماء المقطر من الؽار الكرزي يدخأ في تركيع الكرابات المعدة لمعالجة الإصابات القصبية 

  الربوية وكمنكه ومنكط لاتن س.

 لفيوان من النباتات التي تككأ خطر لاتسمم عند الإنسان أو ا

  Prunus armeniaca بذور المشمش المر •
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لوز مر( قد تكون سببا لفوادث تسمم خطيرة عابدة  –خوخ  –كبع  الثمار الأخرى من ال صياة الوردية )درا  

  الفاوية عايه خصوصا عند الأط اأ )خطير لفد الموت( amygdalosideللؤميؽدالوزيد 
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 العمالٌر المضادة للأورام

, القسم المستعمأ : Berberidaceaeمن ال صياة  Podophyllum hexandrumالبودوفٌل  •

 الجذمور, قديما استعمات الراتنجات الموجودة فيه كماينات مفرمة.

سم تقريبا( تنت ي بورقتين متقاباتين بين ما زهرة بيماء,  30: نبات صؽير معمر له سا  هوابية ) الوصؾ النباتي

 في الؽابات الرطبة الم امة.ينمو هذا النبات بككأ تاقابي 

% من الريزينات, المكون الأساسي ل ذا الريزين هو المركبات من  6- 3: يفتوي الجذمور عا  التركيع الكيميابي

%( و مكتقاته و البياتاتينات أل ا و بيتا الموجودة  20زمرة الأريأ تتراهيدرون تالين المسم  بودوفيااوتوكسين )

  هذه المركبات هي متماثرات الايؽنان المكتق بدوره من ال ينيأ بروبانبككأ ؼايكوزيدي أفيانا. 

 

: يقوم البودوفيااوتوكسين والبياتاتين بتثبيط الأورام المفدثة عند فيوانات التجربة, يكون تؤثيره التؤثير ال ارماكولوجي

الكولكيسين ف و يمنع تماثر التوبولين وبالتالي يوقؾ الانقسام الخاوي  في مستوى الميكروتوبوأ, التؤثير يكابه تؤثير

 في بداية الميتافاز. 

البودوفيااين سام جدا عبر ال م أو مومعيا فيث أنه يفدث امطرابات هممية و من ثم مكاكأ عصبية قد تكون 

 قاتاة.

 :الاستعماأ

 العقار : 

 

اء, اعن لم يعد مستخدما  لا لاستخلبص البودوفيااوتوكسين, عا  مدى طويأ استعمأ العقار كماين وم رغ لاص ر

يفوي كمية أكبر من  P.hexandrumيدع   podophyllumوجد اعن نوع نباتي وخر من جنس 

  البودوفيااوتوكسين.

  البودوفيااوتوكسين 
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د كان سببا لتسممات في معالجة الثآليأ الخارجية )سرطانات فميدة من منكؤ فيروسي( وبسبع سميته الكديدة فق -

  مأ(  3,5% من البودوفيااوتوكسين ) 0,5خطيرة جدا استبدأ اعن بمفاوأ كفولي 

 من أجأ الفصوأ عا  مكتقات نصؾ مصنعة مستعماة في قطاع المكافي تفت المراقبة الفذرة مثأ:  -

 

 

 

 

 

 

 

 : مستعمأ في العلبج الكيميابي لبع  أنواع السرطان etoposideالإيتوبوزيد  –

  الإيتوبوزيد : مكتق منفأ في الماء )يتفامه بافوس اتاز المصاية(فوس ات  –

يستمر اعن البفث والمفاولات لإنتاج مكتقات معدلة من الإيتوبوزيد خصوصا المكتقات الفاوية مجموعة  –

هذه المواد في طور  )أسترات, مكتقات أمينية ...( أو أمينوؼايكوزيدات, اعن بع   C-4و ي ية في  

 سريرية.التجارع ال

 الونكة العنالٌة  Catharantus roseus   من ال صياةApocynaceae , الأجزاء ال وابية ,

 الجذر

% من القاويدات عا  ككأ مزي  كديد التعقيد, تم تفديد بنية  1 – 0,2: الأجزاء ال وابية تفوي التركيع الكيميابي

أو بنية دي هيدروأندولية  ajmalicineو  catharantineمركع , جميع ا ذات بنية أندولية  100فوالي 

vindoline. 
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  الجزيبات ذات ال عالية الم مة هي الجزيبات المإل ة من تكاثؾ جزيبة أندولية مع أخرى دي هيدروأندولية

 والتي تسم  القاويدات ثنابية الأندوأ من أهم ا : 

 غ/طن من النبات الجاؾ vincristine 0,0003  ,%3ال نكريستين  –

 : كمية أكثر بقايأvinblastine نبلبستين ال –

  velbonamineو جزيبة أندولية تدع   vindolineهاتين الجزيبتين مكونتين من تكاثؾ جزيبة فندولين 

مانعة تككأ الميكروتوبوأ tubuline فيث تتثبت عا  التوبولين  antimitotic: تؤثير سام للئنقسام ال تياي التؤثير

microtubule دورا هاما في تككيأ الكبكة ال تياية  هذا التؤثير السام الخاوي يترافق مع أعرا  سمية  التي تاعع

 سمية عصبية مركزية ومفيطية(-امطرابات عصبية -عند التناوأ )امطرابات معوية معدية

خلبص : استعمأ هذا النبات كعبيا لمعالجة الداء السكري. وجد له تؤثير سام خاوي, اعن يستخدم لاستالاستعماأ

 القاويدات التي تستعمأ في البروتوكولات العلبجية المركبة في العلبج الكيميابي لاسرطان:

 ال نبلبستين وال نكريستين تستعمأ عا  ككأ سا ات  –

 المكتقات النصؾ مصنعة: هي مكتقات من القاويدات ذات البنية المتماثرة مثاأ: –

 vindesine ستبداأ مجموعة الاستر في يفمر ابتداء من ال نبلبستين  فيث يتم اC-16  ,بو ي ة أميدية

 هذا العقار مسو  بككأ سا ات.   

 

 

 vinorelbine                 نور فنبلبستين المنزوع الماء , فيث يتم استبداأ الجزء العاوي التريبتاميني =

Indole-CH2-CH2-N-  بجزء وخر من نمط جرامينIndole-CH2-N  

بككأ كبسولات(, يتميز هذا  –)مفاليأ معدة لافقن  Bitartrateنابي الطرطرات يسو  هذا المركع بككأ ث

 المركع بكونه أقأ سمية من النافية العصبية وال ممية,  لا أن سميته الدموية الم مة تفد من رفع الجرعة المعطاة.
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  Taxaceaeمن ال صياة .Taxus spp الطمسوس   –

 أنواع نباتية والتي تعيش في نصؾ الكرة الكمالي . 8يمم   هذه ال صياة تفتوي عا  جنس وافد فقط

– T. bacata النوع الأوروبي 

–  T. canadensis, T. brevifolia الأنواع الأمريكية الكمالية, هذه الأنواع النباتية مع الأنواع الأخرى

 قريبة جدا لبعم ا البع  وصعبة التمييز.

طلببع  –فلبفونوبيدات  –ستيرولات  –فمو  دسمة  –عديدات سكاريد  -: سكاكرالتركيع الكيميابي

 ؼايكوزيدات سيانوجينية –ليؽنان  –الأنتوسيانيدوأ 

المركبات الأكثر أهمية عبارة عن ثنابيات تربين ثلبثية الفاقات فاوية عا  نواة تاكسان مثأ التاكسوأ,  –

 و مكتقات ما. 1الكابسوسين, باكاتين 

-pseudoهذه الأميدات ثنابية التربين تصنؾ كقاويدات كاذبة  بسبع وجود مجموعة وزوت أميدية فإن –

alkaloids. 

 

 

 

 

  GGPP: تصنع التاكسوبيدات من الفاقنة المف زة أنزيميا لاجيرانيأ جيرانيأ ثنابي ال وس ات التصنيع الفيوي
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ه لا فيث نسبت T. brevifoliaمن قكور السا  لنبات  1969: عزأ في عام = baclitaxelالتاكسوأ  •

 300كػ من القكور التي تعطي  3عام تنت   100% في أفسن الأفواأ )كجرة بعمر  0,01تتجاوز 

 طن من القكور( 7كػ من التاكسوأ يستازم  1ماػ من التاكسوأ,  نتاج 

تم البفث عن مصادر أخرى لاستخلبص التاكسوأ فيث وجد أنواع أخرى من الطقسوس التي تفتوي  •

% من التاكسوأ لكن هذا المفتوى يتعاق بككأ كبير بعماية  0,1أ فت  أوراق ا عا  كميات قد تص

 درجة(  50-40التج يؾ )

 :الطقسوس/التاكسوأ/التاكسوتير

(  desacetylbaccatine III-10اعن يفمر التاكسوأ بالاصطناع النص ي اعتبارا من مركع وخر ) •

 وروبي وأنواع أخرى(.% في النوع الأ 0,1-0,02و الذي يوجد بكيات أكبر في الأورا  )

تفت اسم  1996سو  أيما في docetaxel يدع   desacetylbaccatine III-10مكتق وخر من  •

  ®taxoterتاكسوتير 

 

 

 

 

 ولية تؤثير التاكسوأ ومكتقاته:

يفر  تجمع التوبولينات بككأ متماثرات الميكروتوبوأ ويقوم بتثبيت ا عا  هذا الككأ فيث يثبط العماية  •

 )تفوأ الميكروتوبوأ  ل  توبولين( العكسية

 الاستطبابات :  •

استعمأ التاكسوأ في البداية لمعالجة سرطان المبي  ثم استخدم لمعالجة سرطان الثدي مع نقابأ, يستعمأ  •

 بالمكاركة مع أملب  البلبتين لمعالجة سرطان الربة ؼير صؽير الخلبيا وؼيرها من الاستطبابات.

هممية وتماؾ ل ا سمية -دموية–وخصوصا عصبية  سمية التاكسوأ : سمية م مة –

 المفأ المستخدم )زيت الخروع المعدأ كيميابيا(
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الدوسيتاكسوأ/تاكسوتير : لمعالجة أنواع عديدة من سرطان الثدي, سرطان الربة ؼير صؽير الخلبيا,  •

 سرطان البروستات.

 السمية : م مة أيما لكنه يتميز بانفلبلية أفمأ من التاكسوأ. –

  الكامبتوتٌكا نباتCamptotheca acuminata  من ال صياة ,Nyssaceae 

%, يوجد هذا 0,4الأورا   -% 0,2القكور  -%0,3البذور camptothecin المادة ال عالة : الكامبتوتيسين 

 النبات في التيبت وؼرع الصين

لية و قاة انفلبله لكن سميته العا  DNAالتؤثير : مماد لانقسام الخلبيا عن طريق تككيأ معقد مع اأ  •

 منعت من استعماله

  اعثارالجانبية تجرى العديد من مفاولات الاصطناع النص ي لتعديأ البنية الكيميابية من أجأ التخ يؾ من •

 


